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1.  แต่งต้ังคณะกรรมการ 5ส 

     ก าหนดและจัดท าแผนการด าเนินงาน 5ส

คณะกรรมการ 5ส วาระ 2 ปี

ปีการศึกษา 2567-2568
4, 17  - แต่งต้ังคณะกรรมการ 5ส วาระปีการศึกษา 

2567-2568

 - ก าหนดแผนการด าเนินงาน 5ส มาตรฐาน 5ส และ

   แบบประเมินผลมาตรฐานตรวจเย่ียม 

2.  ข่าวกิจกรรม 5ส คณะกรรมการ 5ส

โดยเลขานุการ 5ส และงาน

กิจการนานาชาติและ

ส่ือสารองค์กร (ด้าน

เทคโนโลยีและส่ือสารองค์กร)

Update ข้อมูล 

6 คร้ัง/ปี

 - เว็บไซต์ 5ส  คณะทรัพยากรธรรมชาติ 

http://www.natres.psu.ac.th/WEBSITE/5s/index.ht

m

 - เฟสบุ๊ค 5ส คณะทรัพยากรธรรมชาติ

https://www.facebook.com/5s.fnr

3.  โครงการส่งเสริมกิจกรรม 5ส คณะกรรมการ 5ส 2 คร้ัง/ ปี  - คณะกรรมการ 5ส ส่ือสารและจัดส่งภาพ 

(สภาพแวดล้อมภายใน/ภายนอกอาคาร) ซ่ึงสาขาวิชา/

หน่วยงาน สอดแทรกการศึกษาดูงาน/สังเกตการณ์  5ส 

อย่างไม่เป็นทางการ ในการไปทัศนศึกษา อบรม ประชุม 

เพ่ือน าภาพและข้อเสนอแนะมาปรับปรุง 5ส ในเชิงรุก

อย่างเป็นระบบ โดยจัดส่งภาพบนระบบ Facebook  5ส

 คณะทรัพยากรธรรมชาติ

4.  กิจกรรม Big Cleaning Day 

    พ้ืนท่ีภายนอก ภายในอาคารคณะ ห้องสโมสร

นักศึกษา และตลาดเกษตร ม.อ.

คณะกรรมการ 5ส 1 คร้ัง/ปี

ระดับความพึงพอใจ 4.00

  - ด าเนินการโดยบุคลากรห้องผู้บริหาร หัวหน้า

สาขาวิชา 

    ห้องส านักงานสาขาวิชา/ กลุ่มงาน/ ศูนย์/ งาน  

ห้องปฏิบัติการ

 - ด าเนินการโดยนักศึกษา ห้องสโมสรนักศึกษา

 - ด าเนินการโดย ผู้จ าหน่ายสินค้าตลาดเกษตร ม.อ.

5. กิจกรรมย่อยกระดาษ คณะกรรมการ 5ส 1 คร้ัง/ปี  - ท าลายเอกสารท่ีไม่ต้องด าเนินการตามระเบียบ

สารบรรณ

แผน ✓

กิจกรรมส่งเสริมกิจกรรม 5ส และการด าเนินงานของคณะฯ

ผลการด าเนินงาน

  ผล

คณะทรัพยากรธรรมชาติ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์

กิจกรรม ผู้รับผิดชอบ
ตัววัด

การด าเนินงาน

ปีการศึกษา 2567-2568 หมายเหตุ

ปี 2567/2568 ปี 2568/2569

แผนการด าเนินงาน 5ส ประจ าปีการศึกษา 2567 - 2568 (มิถุนายน 2567 -  มิถุนายน 2569)

NR 5ส Green Office คอื ส1 สะสาง  ส2 สะดวก  ส3 สะอาด  ส4 สขุลักษณะ  ส5 สรา้งนสิยั          
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ผลการด าเนินงาน
กิจกรรม ผู้รับผิดชอบ

ตัววัด

การด าเนินงาน

ปีการศึกษา 2567-2568 หมายเหตุ

ปี 2567/2568 ปี 2568/2569

การประเมินผลตรวจเย่ียม 5ส

6. การประเมินผลตรวจเย่ียม 5ส ร้อยละ 70 ผ่านการประเมินผล

ตรวจเย่ียมระดับดี 

(คะแนน >3.51)
   6.1 ห้องส านักงานสาขาวิชา/ กลุ่มงาน/ ศูนย์/ งาน 1 คร้ัง/ ปี

   6.2 ห้องเรียน ห้องประชุม ห้องน ้า 1 คร้ัง/ ปี

   6.3 พ้ืนท่ีส่วนรวม 1 คร้ัง/ ปี

   6.4 ห้องผู้บริหาร หัวหน้าสาขาวิชา 1 คร้ัง/ ปี

   6.5 ห้องปฏิบัติการ 1 คร้ัง/ ปี

7. การด าเนินการปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ

    การตรวจเย่ียม 5ส

สาขาวิชา/หน่วยงาน 1 คร้ัง/ ปี  - แจ้งผลการตรวจเย่ียมไปยังสาขาวิชา/ หน่วยงาน 

เพ่ือให้ด าเนินการปรับปรุงตามข้อเสนอแนะการตรวจ

เย่ียมผ่านระบบออนไลน์ รายงานผลภายใน 3 เดือน

8.  กิจกรรม Green Office
     8.1 การแยกขยะขวดพลาสติก งานระบบกายภาพและ

บริการพ้ืนฐาน

ตลอดปี

ปริมาณขวดพลาสติก (กก.)

 - ด าเนินการจัดวางถังขยะบริเวณอาคาร 2

     8.2 การประหยัดน ้า ไฟ งานระบบกายภาพและ

บริการพ้ืนฐาน

ตลอดปี

1. ค่าสาธารณูปโภค 

ลดลงร้อยละ 5

 - งานระบบกายภาพและบริการพ้ืนฐานรายงานการ

ประหยัดพลังงานด้านไฟฟ้าและน ้าประปาให้บุคลากร

ทราบ

 - ก าหนดการเปิด-ปิด เม่ือไม่ใช้งาน  ไฟ น ้า และ

เคร่ืองปรับอากาศ

     8.3 การลดกระดาษในการพิมพ์งาน คณะกรรมการ 5ส ตลอดปี

1. จ านวนการใช้กระดาษ (รีม)

2. จ านวนการย่อยกระดาษ (กก.)

3. จ านวนเงินท่ีได้รับจากย่อย

กระดาษ (บาท)

 - สาขาวิชา/ งาน ด าเนินการโดยใช้กระดาษหน้าเดียว

ในการพิมพ์งาน  และการพิมพ์งานเอกสารประกอบการ

ประชุมโดยใช้กระดาษท้ังสองหน้า

แผน ✓

 - ก าหนดการตรวจเย่ียมเดือนเมษายน 2568 และ

เมษายน 2569

คณะกรรมการ 5ส 

  ผล
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ผลการด าเนินงาน
กิจกรรม ผู้รับผิดชอบ

ตัววัด

การด าเนินงาน

ปีการศึกษา 2567-2568 หมายเหตุ

ปี 2567/2568 ปี 2568/2569

การประเมินและสรุปผลการด าเนินกิจกรรม 5 ส
9.  การประชุมและสรุปผลการด าเนินกิจกรรม 5ส คณะกรรมการ 5ส ปีละ 2 คร้ัง

(ประชุม/เว็บไซต์/เฟสบุ๊ค/ไลน์)

แผน ✓

สูตรการค านวณ   การประเมินผลเม่ือเทียบกับแผน :  

หมายเหตุ: การก าหนดช่วงเดือนในการท ากิจกรรมสามารถเปล่ียนแปลงได้ตามความเหมาะสม

ปีการศึกษา 2567-2568 มีแผนด าเนินงาน จ านวน 9 กิจกรรม ตวัวดัการด าเนินงาน จ านวน  12 ตวัวดั

  จ านวนกิจกรรมท้ังหมดท่ีต้ังแผนไว้             

  ผล

เกณฑ์การประเมินหัวข้อกิจกรรม    :     ทุกกิจกรรมมีการด าเนินการอย่างน้อย 80% ถือว่าผ่าน

X      100จ ำนวนกิจกรรมท่ีท ำไดผ้ำ่นเกณฑ์
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