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คำแนะนำสำหรับผูเขียนเร่ืองเต็ม 

ตนฉบับเรื่องเต็ม 

พิมพดวยกระดาษ A4 หนาเดียวความยาวไมเกิน 10 หนา   โดยพิมพดวยโปรแกรมไมโครซอฟตเวิรด 
(Microsoft Word for Windows) เวอรชั่นไมต่ำกวา 2003 โดยใชตัวอักษร (Font) แบบ TH SarabunPSK ท้ัง
ฉบับ และการเขียนควรใชภาษาท่ีงาย (ขนาดของตัวอักษรใหตามตัวอยางขางตน) 

 

บทความวิจัยควรจะมีหัวขอตามลำดับดังนี้ 

ชื่อเร่ือง                                   ภาษาไทยและอังกฤษ 

ชื่อ ตำแหนง และท่ีอยูผูเขียน          ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 

บทคัดยอ                                   ท้ังภาษาไทย/อังกฤษ (Abstract) ความยาวไมเกิน 5% ของเน้ือเรื่อง 

บทนำ                                        แสดงความสำคญัของปญหา และอาจรวมถึงวัตถุประสงคของการวิจัย 

อุปกรณและวิธีการ                       อธิบายเก่ียวกับวิธีการและอุปกรณท่ีใชในการวิจัย หรือตัวแปรท่ีใชใน 

           การศึกษา 
ผลการทดลองและวิจารณ/ผลการศึกษาและวิจารณ     บรรยายสรุปผลการวิจัยอยางกระชับ  วิจารณเปรียบเทียบกับ

ผูวิจัยอ่ืน  ตลอดจนปญหาขอโตแยงท่ีอาจเกิดข้ึน การวิจารณน้ันประกอบดวย
หลักการท่ีออกมาจากการวิจัย การเปรียบเทียบขอมลู ผลการวิจัย และการ
ตีความหมายของผูอ่ืนตลอดจนปญหาหรือขอโตแยง 

สรุป                                          อาจรวมกับขอเสนอแนะและแนวทางท่ีจะนำไปใชประโยชน 

คำขอบคุณ (ถาม)ี                         สำหรับผูชวยเหลืองานวิจัยหรือการเตรียมเอกสาร แตมไิดเปนผูรวมงานวิจัย 

1. การอางอิงในเรื่อง 
 ใชระบบนาม-ป (Name-year System) โดยมีหลักเกณฑ ดังนี้ 
 1.1  นามของผูเขียนท่ีเขียนเปนภาษาไทย ใหเขียนท้ังชื่อและนามสกุล หรือเฉพาะชื่ออยาง 

เดียวแตตองใชระบบเดียวกันตลอดเลม สวนนามของผูเขียนท่ีเขียนเปนภาษาตางประเทศ ให
เขียนเฉพาะนามสกุล (Last Name) 

 1.2 ป หมายถึง พ.ศ. หรือ ค.ศ. ท่ีเอกสารไดรับการตีพิมพ มีขอกำหนด ดังนี้ 
- เขียนวิทยานิพนธเปนภาษาไทย เอกสารท่ีใชอางอิงเปนภาษาไทย ใหใชป พ.ศ. 
- เขียนวิทยานิพนธเปนภาษาไทย เอกสารท่ีใชอางอิงเปนภาษาอังกฤษ ใหใชป ค.ศ. 
- เขียนวิทยานิพนธเปนภาษาอังกฤษ เอกสารท่ีใชอางอิงเปนภาษาไทย เขียนเปนภาษา 
  อังกฤษใหใชป ค.ศ. 

 1.3 เรื่องท่ีมีผูเขียน 2 คน ใหเชื่อมดวย "และ" ในกรณีท่ี ( ) เฉพาะป เชน 
- แพรพรรณ สองวงศ และพิศมัย  เรืองจักร (2527) พบวา 

.................................................................................................................. 
  - Bose และ Rawat (1984) แสดงใหเห็นวา…………………………………… 

กรณีท่ี "ชื่อผูเขียน-ป" อยูใน ( ) และเขียนเปนภาษาตางประเทศใหเชื่อมดวย "and" เชน  (ฺBose 
and Rawat, 1984) 

 1.4 เรื่องท่ีมีผูเขียน ตั้งแต 3 คนข้ึนไป ภาษาไทยใหเขียนชื่อ-นามสกุล หรือ ชื่อเฉพาะคน 
แรกแลวตามดวย "และคณะ"เชน ชาญชัย  มณีดุลย และคณะ (2529) หรือ (ชาญชัย  
มณีดุลย และคณะ, 2529) สำหรับภาษาตางประเทศท่ี ชื่อผูเขียน-ป อยูใน ( ) ใหเขียน 
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นามสกุลเฉพาะคนแรกแลวตามดวย et al. โดยคำวา et al. จะพิมพตัวเอน หรือขีดเสน 
ใตก็ไดและตองใชระบบเดียวกันตลอดท้ังเลม เชน (Smith et al., 1984) หากชื่อผูเขียน 
อยูนอก ( ) ใหเขียน “และคณะ" ตามนามสกุลของผูเขียนคนแรก เชน Smith และคณะ 
(1984) 

 1.5 ผูเขียนหลายกลุมอางอิงในเนื้อหาเดียวกัน ใหค่ันแตละกลุมดวยอัฒภาค (;) เชน  
(Smith et al., 1984; Paterson and Clarke, 1975) 

 1.6 การอางอิงท่ีไมไดอางจากตนฉบับแตเปนการอางตอใหใชคำวา อางโดย เชน 
Smith (1984) อางโดย Harrington (1989) กลาววา......... หรือ 
Smith (1984 อางโดย Harrington, 1989) กลาววา........และตองเหมือนกันตลอดท้ังเลม 

 1.7 ผูเขียนเดียวกัน เสนอเอกสารปเดียวกัน ใหกำกับตัวอักษรไวท่ีป เชน 
ไพศาล  เหลาสุวรรณ และคณะ (2535ก; 2535ข) หรือ (Brown, 1991a; 1991b) 

  
2. ภาพและตาราง 

   หากมีตารางหรือรูปภาพประกอบใหแทรกในเนื้อหาหรือแยกตางหากตามสมควร คำอธิบาย
ตารางหรือรูปภาพใชภาษาอังกฤษเทานั้น 

 
3. เอกสารอางอิง 
 ทุกเรื่องท่ีปรากฏในรายการเอกสารอางอิงตองมีการอางอิงในเนื้อเรื่องท่ีเขียนโดยมีหลักเกณฑ ดังนี้ 
1. เขียนเรียงลำดับตัวอักษรของผูแตง โดยใหภาษาไทยข้ึนกอน 
2. เขียนชื่อทุกคนท่ีรวมเขียนเอกสาร ภาษาไทยใหเขียนชื่อ-นามสกุล ทุกคนเรียงกันไปค่ันดวย จุลภาค (,) คน
สุดทายใหเชื่อมดวย "และ" เชน 
วัลลภ  สันติประชา, ขวัญจิตร  สันติประชา และชูศักดิ์  ณรงคราช. 
 
 สำหรับภาษาตางประเทศ คนแรกใหข้ึนตนดวยนามสกุล ตามดวยอักษรยอของชื่อหนา ชื่อกลาง (ถามี) 
คนถัดไปจะเขียนระบบเดียวกับคนแรก เชน 
Atkin, E.L., Kullum, D. and Aikins, K.W. 
3. เอกสารท่ีมีผูเขียนชุดเดียวกัน ใหเรียงลำดับตามปจากเกา-ใหม แตหากเปนปเดียวกันใหใส  

ก ข ค กำกับไวท่ีป พ.ศ. หรือ a b c กำกับไวท่ีป ค.ศ. โดยเรียงตามลำดับของเลมท่ีพิมพหรือตามลำดับ
ตัวอักษรของชื่อเรื่อง เชน 

พิษรัก สมใจ. 2537 ก. ลักษณะไกเบตง................. 
พิษรัก สมใจ. 2537 ข. ศัตรูของไกเบตง................ 
Smith, C.D. 1984 a. Toxicity of mineral oil....... 
Smith, C.D. 1984 b. Ultrasound......................... 

4. เอกสารท่ีมีผูเขียนชื่อแรกเดียวกัน ใหเรียงตามปเกา-ใหม และเรียงตามอักษรของผูเขียนถัดไป เชน 
 Shotwell, O.L. 1984. ........................ 
 Shotwell, O.L. and Zwieg, D.W. 1984. ...................... 
 Shotwell, O.L. and Jones, M.L. 1991. ........................ 
 Shotwell, O.L. and Jones, M.L. 1993. ........................ 
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5. ชื่อเรื่องและชื่อบทความ ภาษาตางประเทศใหข้ึนตนดวยอักษรตัวพิมพใหญ เฉพาะคำแรก ยกเวนชื่อเฉพาะ  ชื่อ
หนังสือ ใหข้ึนตนดวยอักษรตัวพิมพใหญทุกคำ ยกเวนคำบุรพบทและสันธาน สวนชื่อวารสาร ใหเขียนเต็มตามท่ี
วารสารนั้น ๆ กำหนด เชน วารสารสงขลานครินทร, วารสารเกษตรศาสตร, Plant Cell, Tissue and Organ 
Culture เปนตน 

 
6. ลำดับการเขียนและเครื่องหมายวรรคตอนใหใช ดังนี้ 

6.1. วารสาร/จุลสาร (Journal/Bulletin) 

ผูเขียน. ป. ชื่อเรื่อง. ชื่อวารสาร ปท่ี: หนา. 
วัลลภ  สันติประชา, ขวัญจิตร  สันติประชา และชูศักดิ์  ณรงคราช. 2535. คุณภาพเมล็ดพันธุถ่ัวเขียวท่ี 
  ผลิตในภาคใต. ว. เกษตรศาสตร (วิทย.) 26: 119-125. 
Xu, L., Cheng, F. and Zhong, Y. 2022. Efficient plant regeneration via meristematic nodule 

culture in Paeonia ostii ‘Feng Dan’. Plant Cell, Tissue and Organ Culture 149: 599-608. 

6.2. หนังสือ/ตำรา 

การอางเฉพาะบทใหเขียน ดังนี ้
ผูเขียน. ป. ชื่อเรื่อง. ใน หรือ In ชื่อหนังสือ (ชื่อบรรณาธิการหรือ ed. ชื่อ editor ถามี) หนา หรือ pp. เมือง: 

สำนักพิมพ.  
Harrington, J.F.1972. Seed storage and longevity. In Seed Biology. (ed. T.T. Kozlowki) Vol.III,  

pp. 145-245. New York: Academic Press. 

การอางท้ังเลมใหเขียน ดังนี้ 
ผูเขียน. ป. ชื่อหนังสือ. ชื่อเมือง: สำนักพิมพ. และจะใสจำนวนหนาท้ังหมดของหนังสือหรือไมก็ได ถาใสตองให

เหมือนกันทุกรายการ. 
สุรพล  อุปดิสสกุล. 2521. สถิต:ิ การวางแผนการทดลองเบื้องตน. กรุงเทพฯ: ภาควิชาพืชไรนา  

คณะเกษตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 
Bewley, J.D. and Black, M. 1982. Physiology and Biochemistry of Seeds in Relation to  

Germination. Vol.II. New York: Springer-Verlag. 

6.3. รายงานสัมมนา/ประชุมทางวิชาการ (Proceedings) 

ผูเขียน. ป. ชื่อเรื่อง. ชื่อสัมมนา ชื่อบรรณาธิการ (ถามี) สถานท่ี วันสัมมนา หนาของเรื่อง. 
วรวิชญ  รุงรัตน, ปรีชา วดีศิรศัิกดิ์, นันทกร  บุญเกิด, วิทยา  ธนานุสนธิ์ และเย็นใจ  วสวุัต. 2527.  

ศึกษาปริมาณเชื้อไรโซเบียมท่ีเหมาะสมในการคลุกเมล็ดพันธุถ่ัวลิสงพันธุไทนาน 9. รายงาน 
การสัมมนาเชิงปฏิบัติการงานวิจัยถ่ัวลิสง ครั้งท่ี 3 ณ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขต 
กำแพงแสน 12-21 เมษายน 2527 หนา 172-179. 

Hill, M.J., Archer, K.A. and Hutchinson, K.J. 1989. Towards developing a model of persistence  
and production for white clover. Proceedings of the XIII International Grassland  
Congress, Nice, France, 4-11 October 1989, pp. 1043-1044. 

6.4. วิทยานิพนธ 

ผูเขียน. ป. ชื่อเรื่อง. วิทยานิพนธ ชื่อปริญญา ชื่อมหาวิทยาลัยหรือสถาบัน. 
สมศรี  รักษวงศ. 2528. การศึกษาการใชยาชนิดตาง ๆ ในการปองกันโรคราสนิมของถ่ัวเหลือง. วิทยา 
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นิพนธ  วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร. 
Phillips, O.C. 1962. The Influence of Ovid on Lucan's Bellum Civil. Ph.D. Dissertation.  

University of Chicago. 

6.5. การอางอิงเอกสาร/ขอมูลท่ีคนควาขอมูลจากส่ืออิเล็กทรอนิกส 

การอางอิงเอกสารท่ีคนควาขอมูลจากสื่ออิเล็กทรอนิกสใหใชแนวการเขียนตามขอ 6.1, 6.2 และ 6.3 โดย
ใหเพ่ิมขอมูลใหครบถวนสมบูรณ ดังนี้ 
ผูแตง. ชื่อเรื่อง. เขาถึงไดจาก: เว็บไซต [เขาถึงเม่ือ]. 
คณะกรรมการบัณฑิตศึกษาประจําคณะทรัพยากรธรรมชาติ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตหาดใหญ. 

แนวการเขียนวิทยานิพนธ สาขาวิชาวิทยาศาสตรเกษตร. เขาถึงไดจาก: 
http://www.natres.psu.ac.th/fnr/ grad_nr/images/FNR-Thesis.pdf [เขาถึงเม่ือ 5 มิถุนายน 
2556]. 

Malaysian Palm Oil Industry. Oil palm in Malaysia. Available from: 
http://www.palmoilworld.org/about_malaysian-industry.html [accessed on 5 June 2013].  
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