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ค าน าผู้เขียน 
 

เคยคิดมานานแล้วว่าจะท้าคู่มือปาล์มน ้ามันเกี่ยวกับ ค้าถาม-ค้าตอบ  
ที่เกษตรกรผู้ปลูกปาล์มน ้ามันสามารถอ่าน เข้าใจได้ง่าย และได้ค้าตอบตรงกับ
ค้าถามที่เกษตรกรอยากรู้ จึงได้รวบรวมค้าถามและข้อสงสัยที่เกษตรกร               
มักถามอยู่บ่อยๆ เมื่อมีการฝึกอบรม ซึ่งค้าถามและค้าตอบบางส่วนเคยพิมพ์
ไปแล้วในหนังสือ “สารพันปัญหาคาใจปาล์มน้ ามัน” ที่จัดพิมพ์โดย โครงการ
พัฒนากลุ่มเกษตรกรรายย่อยอย่างมีส่วนร่วมในการผลิตปาล์มน ้ามันอย่าง
ยั่งยืนตามมาตรฐาน GAP และ RSPO เมื่อปี 2558 ซึ่งได้รับความสนใจจาก
เกษตรกรเป็นอย่างมาก  

ในปี 2560 จึงได้จัดพิมพ์หนังสือ “เรียงร้อยค าถามปาล์มน้ ามัน”               
จากงบประมาณแผ่นดิน ประจ้าปี 2560 ของศูนย์วิจัยและพัฒนาการผลิต
ปาล์มน ้ามัน คณะทรัพยากรธรรมชาติ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์                  
ผู้เขียนขอขอบพระคุณแหล่งงบประมาณในการจัดพิมพ์ หน่วยงานของผู้เขียน
และเกษตรกรผู้ปลูกปาล์มน ้ามันทุกท่านที่ให้ค้าถาม หากไม่มีค้าถามจากท่าน       
ก็คงไม่มีค้าตอบในหนังสือฉบับนี  จึงขอขอบพระคุณมา ณ โอกาสนี  

 
ธีระพงศ์  จันทรนิยม 

สิงหาคม 2560 
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สารบัญ 
 

 หน้า 
หมวดที่ 1  การเตรยีมพื นที่ปลูกปาล์มน ้ามัน 1-2 

หมวดที่ 2  พันธุ์ปาล์มน ้ามัน 3-6 

หมวดที่ 3  การจัดการสวนปาล์มน ้ามัน 7-31 

หมวดที่ 4  การใช้ปุย๋ในสวนปาล์มน ้ามัน 32-60 
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หมวดที่ 1  การเตรียมพื้นที่ปลูกปาล์มน้้ามัน 

 

 ค ำตอบ   

 พื นที่ที่เป็นดินเค็มอย่างถาวร เช่น บริเวณป่าโกงกาง หรือพื นที่ซึ่งมี              
น ้าทะเลท่วมถึง พื นที่เช่นนี ไม่ควรปลูกปาล์มน ้ามัน เพราะไม่สามารถ
ปรับปรุงพื นที่เพื่อให้ปลูกปาล์มน ้ามันได้ หากปลูกปาล์มน ้ามันจะขาด
ธาตุอาหารอย่างรุนแรง แม้ใส่ปุ๋ยมากเพียงใดก็ตามปาล์มน ้ามัน                
ก็ไม่สามารถเจริญเติบโตได้ 

 พื นที่ดินเค็มที่เป็นนากุ้งร้าง (แต่เดิมไม่ใช่ดินเค็ม) ซึ่งมีการน้าน ้าเค็ม  
เข้ามาเพื่อเลี ยงกุ้ ง  หลังจากนั นจึงเปลี่ยนจากนากุ้ งมาเป็นสวน                
ปาล์มน ้ามัน ดินเค็มลักษณะนี ให้ใช้ยิปซั่ม [Gypsum : CaSO4·2H2O 
(ประกอบด้วย 32%CaO, 18%S)] หว่านให้ทั่วแปลงเพื่อล้างความเค็ม
ออกจากดิน 

 พื นที่สวนปาล์มน ้ามันที่เปลี่ยนมาจากพื นที่นากุ้งร้าง จะเป็นสวนปาล์ม
น ้ามันแบบขุดคูยกร่อง เมื่อถึงฤดูฝนน ้าฝนจะล้างความเค็มลงในร่องคู
แล้วระบายออกนอกแปลง เมื่อถึงปลายฤดูฝนก็จะปิดเก็บน ้าไว้ในคู   
เพื่อไว้ใช้ในช่วงฤดูแล้ง 

 หากความเค็มของดินลดลงจะเริ่มเกิดวัชพืช แสดงว่าพื นที่ดังกล่าว
สามารถปลูกปาล์มน ้ามันได ้

ค ำถำม  
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หมวดที่ 1  การเตรียมพื้นที่ปลูกปาล์มน้้ามัน 

 

 ค ำตอบ   

การขุดยกร่อง หรือ การไถยกร่อง มีวัตถุประสงค์เพื่อไม่ให้ปาล์มน้ ามัน               
ถูกน้ าท่วมในช่วงฤดูฝน ซึ่งจะใชรู้ปแบบใดนั้นให้พิจารณา ดังนี้ 
 ในกรณีที่น ้าท่วมขังไม่นาน คือไม่ได้เป็นที่ลุ่มโดยธรรมชาติ ช่วงหน้าฝน

อาจมีน ้าท่วมขังเพราะระบายน ้าไม่ทัน แต่เมื่อผ่านฤดูฝนไปแล้วจะไม่มี
น ้าขัง พื นที่แบบนี ต้องใช้แบบไถยกร่อง จะท้าคูระบายน ้าเพื่อไม่ให้มี 
น ้าท่วมขัง ห้ามขุดยกร่องเพราะในช่วงแล้งจะไม่มีน ้าในร่องคู ท้าให้
ปาล์มน ้ามันขาดน ้าอย่างรุนแรง 

 ในกรณีที่มีน ้าขังตลอดทั งปี เช่น พื นที่ลุ่มหรือเป็นหนองน ้าเก่า พื นที่
แบบนี ควรขุดยกร่อง เพราะมีการขังน ้าไว้ใช้ในร่องตลอดทั งปี 

            
   การไถยกร่อง                                      การขุดยกร่อง 
                

ค ำถำม  
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หมวดที่ 2  พันธุ์ปาล์มน้้ามัน 

 

 ค ำตอบ   

ในค าถามนี้น่าจะเป็นต้นปาล์มน้ ามันที่มีดอกตัวเมีย แต่ดอกตัวเมีย                    
ไม่พัฒนาเป็นทะลาย ซึง่อาจเกิดจากหลายสาเหตุ ดังนี้ 

 สาเหตุที่ 1   
 เกิดจากความไม่สมบูรณ์ของต้นปาล์มน ้ามัน เช่น มีการใส่ปุ๋ย               

ไม่เพียงพอ/ไม่ถูกต้อง หรือเกิดจากการขาดน ้าในช่วงฤดูแล้ง 
 อาการดังกล่าวจะหายไป เมื่อปาล์มน ้ามันได้รับปุ๋ยและน ้าอย่าง

เพียงพอ 

 สาเหตุที่ 2   
 เป็นต้นปาล์มน ้ามันที่ผิดปกติ เนื่องจากแปลงเพาะกล้าไม่มีการ               

คัดกล้าปาล์มน ้ามันผิดปกติออก 

 สาเหตุที่ 3   
 เป็นต้นพิสิ เฟอราคือต้นพ่อ หากเกิดจากสาเหตุนี แสดงว่ า                  

เราได้รับ ต้นกล้าที่เป็นเมล็ดใต้โคน (พันธุ์ปลอม) ดังนั นควรจะ
ส้ารวจว่า ต้นกล้าผิดปกติดังกล่าวมีจ้านวนกี่เปอร์เซ็นต์ ถ้าเป็นพันธุ์
ปลอมจะมตี้นฟิสิเฟอรา ประมาณ 25% 

 

ค ำถำม  
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แนวทางแก้ไข   

 ดูประวัติการใส่ปุ๋ยว่าในช่วง 2-3 ปีที่ผ่านมา ปาล์มน ้ามันได้รับปุ๋ยอย่าง
เพียงพอหรือไม่ หากปาล์มน ้ามันได้รับปุ๋ยไม่เพียงพอควรจัดการใส่ปุ๋ย
ให้ถูกต้อง 

 ถ้าปฏิบัติตามข้อ 1 แล้ว ปาล์มน ้ามันยังมีอาการผิดปกติอยู่ แสดงว่า
สาเหตุเกิดจากความผิดปกติของพันธุ์ ซึ่งไม่สามารถแก้ไขได้จะต้อง
ท้าลายต้นดังกล่าว (โดยวิธีหยอดยาหรือโค่นก็ได้ )  เพราะหาก                 
ไม่ท้าลาย ต้นปาล์มน ้ามันเหล่านั นจะไปแย่งอาหารและแสงจากต้น              
ที่อยู่บริเวณใกล้เคียงท้าให้ได้ผลผลิตไม่เต็มที่ 

 

 
ต้นกล้าผิดปกติจากพันธุ์ 
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หมวดที่ 2  พันธุ์ปาล์มน้้ามัน 

 

 ค ำตอบ   

 ต้นปาล์มน ้ามันที่ออกเฉพาะดอกตัวผู้ จะเป็นปาล์มน ้ามันที่ผิดปกติ  
(ไม่ใช่ปาล์มน ้ามันเพศผู้) ลักษณะผิดปกติเช่นนี หากทิ งไว้นานๆ อาจ   
เกิดดอกตัวเมียสักดอกแต่หลังจากนั นจะเกิดดอกตัวผู้อีก หากปล่อยไว้
กจ็ะไม่คุ้มกับการลงทุน 

 หากพบปาล์มน ้ามันที่มีอายุมากกว่า 6 ปี มีลักษณะดังกล่าว ควรจะ
ก้าจัดออก (ฆ่าทิ ง) เพราะการก้าจัดต้นที่ไม่มีทะลายออก จะท้าให้             
ต้นปาล์มน ้ามันที่อยู่บริเวณใกล้เคยีงไดร้ับแสงมากขึ น ท้าให้ผลผลิตรวม
ของสวนปาล์มน ้ามันสูงขึ น 

 เราสามารถป้องกันไม่ให้มีต้นปาล์มน ้ามันผิดปกติในสวนได้ โดยต้องมี
การคัดกล้าปาล์มน ้ามันที่ผิดปกติออกก่อนที่จะน้ามาปลูก นอกจากนั น
ในช่วง 3 ปีแรกของการปลูก ควรมีการสังเกตการออกดอกของ             
ต้นปาล์มน ้ามัน (ช่วงที่มีการหักดอกทิ ง) หากปาล์มน ้ามันต้นไหนมี   
ดอกตัวผู้อย่างต่อเนื่อง ก็ควรขุดท้าลายแล้วท้าการปลูกใหม่ทดแทน  

 ในช่วง 3 ปีแรกของการปลูก จะต้องดูแลรักษาอย่างดี มีการใส่ปุ๋ยอย่าง
ถูกต้องและมีน ้าอย่างเพียงพอ เพราะหากขาดการดูแลปาล์มน ้ามันก็จะ
มีแต่ดอกตัวผู้ ซึ่งเกิดจากความไม่สมบูรณ์ไม่ใช่เกิดจากพันธุ์ที่ผิดปกติ 
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หมวดที่ 2  พันธุ์ปาล์มน้้ามัน 

 

 ค ำตอบ   

พันธุ์ปาล์มน ้ามันที่มีขายโดยผ่านการรับรองจากกรมวิชาการเกษตร เป็นพันธุ์
เทเนอราทั งสิ น ซึ่งควรจะใช้ค้าว่า “ลูกผสมเทเนอรา” หรือ D x P (ดีคูณพี) 
คือพันธุ์ปาล์มน ้ามันที่มีแม่เป็นสายพันธุ์ดูรา (D) และพ่อเป็นสายพันธุ์             
พิสิเฟอรา (P) โดยบริษัทต่างๆที่ผลิตเมล็ดพันธุ์ลูกผสม D x P จะต้องผ่านการ
รับรองต้นพ่อ-แม่พันธุ์ รวมทั งกระบวนการผลิตจากกรมวิชาการเกษตรว่า 
พันธุ์ปาล์มน ้ามันเป็นลูกผสมเทเนอรา 

ดังนั น พันธุ์ปาล์มน ้ามันยี่ห้อต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นพันธุ์สุราษฎร์ธานี 1-7,  
ยูนิวานิช, โกลเด้นเทเนอรา และทรัพย์ ม.อ.1 ต่างก็เป็นพันธุ์ปาล์มน ้ามัน
ลูกผสมเทเนอราทั งสิ น แต่มีชื่อเรียกตามหน่วยงาน/บริษัท ที่ท้าการผลิต 

สิ่งส าคัญคือ... เราควรซื อพันธุ์ปาล์มน ้ามันจากผู้ขายพันธุ์ที่มีใบรับรองจาก   
กรมวิชาการเกษตร ว่าเป็นพันธุ์ปาล์มน ้ามัน “ลูกผสมเทเนอรา” หรือ                  
“D x P (ดีคูณพี)”  
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หมวดที่ 3  การจัดการสวนปาล์มน้้ามัน 

 
 ค ำตอบ   

 เฟิร์นที่งอกบริเวณกาบต้นปาล์มน ้ามัน จะไม่แย่งอาหารจากต้นปาล์ม 
เพราะเฟิร์นดังกล่าวจะกินอาหารจากทางใบที่ตายและย่อยสลายแล้ว 

 การเจริญเติบโตของเฟิร์นจะบอกถึงความชื นในสวนปาล์มน ้ามัน  ถ้า
เฟิร์นเจริญเติบโตดีแสดงว่าในสวนปาล์มน ้ามันดังกล่าวมีความชื นสูง 

 ต้นเฟิร์นอาจจะเกิดปัญหาในกรณีที่ผลปาล์มน ้ามันอาจร่วง และลงไป
ค้างอยู่บริเวณต้นเฟิร์นที่งอกระหว่างกาบปาล์มน ้ามัน 
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หมวดที่ 3  การจัดการสวนปาล์มน้้ามัน 

 

 ค ำตอบ   
ในการบริหารจัดการสวนปาล์มน้ ามัน การจดบันทึกข้อมูลเป็นสิ่งที่ส าคัญ
ที่สุด เนื่องจาก 
 

 ปาล์มน ้ามันเป็นพืชอายุยาว โดยเฉพาะในการพัฒนาจากตาดอกจน
เป็นทะลาย จะใช้เวลาประมาณ 1-2 ปี ขึ นอยู่กับการสร้างทางใบ                 
ถ้ามีการสร้างทางใบมากจะมีการพัฒนาเร็ว ซึ่งจะพบในปาล์มน ้ามัน
อายุน้อย แต่ถ้ามีการสร้างทางใบน้อยจะมีการพัฒนาช้า ซึ่งจะพบ                
ในปาล์มน ้ามันอายุมาก (ดูรายละเอียดในเรื่องการพัฒนาตาดอก)     
การกระท้าใดๆ ในช่วงการพัฒนาของตาดอก จะมีผลกระทบต่อผลผลติ
ทั งสิ น ดังนั นจึงจ้าเป็นต้องมีการจดบันทึก เพื่อให้มีข้อมูลว่าเราได้
จัดการสิ่งใดไปกับปาล์มน ้ามันบ้าง และเป็นข้อมูลในการหาสาเหตุการ
เปลี่ยนแปลงของผลผลิตที่อาจเกิดขึ นในอนาคต 

 การจดบันทึกค่าใช้จ่ายต่างๆ ข้อมูลผลผลิต และรายได้ จะท้าให้เรา
ทราบว่าในการท้าสวนปาล์มน ้ามันมีก้าไร หรือขาดทุน ซึ่งจะได้หา
แนวทางในการเพิ่มผลผลิต หรือลดต้นทุน เพ่ือให้ได้ก้าไรมากขึ น 

 การจดบันทึกปริมาณและชนิดปุ๋ยที่ใช้ในแต่ละปี จะเป็นข้อมูลส้าหรับ
การปรับลดหรือเพิ่มปริมาณการใช้ปุ๋ยในปีถัดไป หลังจากมีการ
วิเคราะห์ตัวอย่างใบและตัวอย่างดิน เพื่อแนะน้าการใช้ปุ๋ยที่ถูกต้องและ
เหมาะสมส้าหรับปาล์มน ้ามัน 
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หมวดที่ 3  การจัดการสวนปาล์มน้้ามัน 

 
 ค ำตอบ   

 เมื่อเก็บทะลายปาล์มน ้ามันแล้ว จะต้องเก็บผลปาล์มน ้ามันร่วงบริเวณ
ใต้โคนและบริเวณกาบใบให้หมด เนื่องจากลูกปาล์มน ้ามันเหล่านั น           
จะงอกเป็นต้นกล้าซึ่งก้าจัดยาก เป็นปัญหาในการเก็บลูกร่วง และอาจ
เป็นที่อาศัยของสัตว์มีพิษซึ่งเป็นอันตรายกับเกษตรกรที่ท้าการเก็บเกี่ยว
ผลผลิตในครั งต่อไป นอกจากนั นต้นกล้าที่งอกใต้โคนก็จะแย่งปุ๋ยจาก
ต้นปาล์มน ้ามันอีกด้วย 

 ในการก้าจัดต้นปาล์มน ้ามันที่งอกใต้โคน อาจท้าได้โดยการถางหรือใช้             
ยาก้าจัดวัชพืชชนิดสัมผัสพวกพาราควอต (เช่น กรัมม๊อคโซน) ฉีดก้าจัด 

 โดยปกติพื นที่รัศมีรอบโคนปาล์มน ้ามัน 1 เมตร จะต้องสะอาด ไม่มี
วัชพืช หรือต้นกล้าปาล์มน ้ามันงอก เพื่อความสะดวกในการเก็บลูกร่วง 

 

 
ใต้โคนสะอาด เก็บลูกรว่งได้ง่าย 
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หมวดที่ 3  การจัดการสวนปาล์มน้้ามัน 

 
 ค ำตอบ   

 ในการปลูกปาล์มน ้ามันจะใช้ระยะปลูก 9 x 9 x 9 เมตร ดังนั นในช่วง 
3-4 ปีแรก จะมีที่ว่างระหว่างต้นปาล์มน ้ามัน ซึ่งบริเวณดังกล่าวหาก
ปล่อยทิ งไว้ก็จะมีวัชพืชเจริญเติบโต ท้าให้ต้องเพิ่มค่าใช้จ่ายในการ
ก้าจัด ดังนั นหากมีการใช้ประโยชน์ในพื นที่ดังกล่าว ก็จะเป็นการเพิ่ม
รายได้ให้กับเกษตรกรก่อนที่จะได้เก็บเกี่ยวผลผลิตปาล์มน ้ามัน 

ในการใช้พื้นที่ระหว่างต้นปาล์มน้ ามัน มีข้อควรค านึงดังนี้ 

 การเตรียมพื นที่ปลูกพืชแซมในสวนปาล์มน ้ามัน จะต้องไม่รบกวน                
ต้นปาล์มน ้ามัน เช่น ในการไถเพื่อเตรียมปลูก จะต้องเว้นระยะห่างจาก
ทรงพุ่มต้นปาล์มน ้ามัน อย่างน้อย 1 เมตร เพื่อไม่เป็นการท้าลายราก
และใบต้นปาล์มน ้ามัน 

 การเลือกพืชปลูก จะต้องไม่มีผลกระทบต่อการเจริญเติบโตของต้น
ปาล์มน ้ามัน เช่น การปลูกข้าวโพด หรือถั่ว ควรห่างจากแถวปาล์ม
น ้ามันประมาณ 1 เมตร แต่ถ้าปลูกมันส้าปะหลัง หรือกล้วย ควรห่าง
จากต้นปาล์มน ้ามันอย่างน้อย 2 เมตร เนื่องจากพืชที่ปลูกมีล้าต้นสูง 
หากปลูกใกล้เกินไปจะบังแสงต้นปาล์มน ้ามันได ้

 การน้าพืชตระกูลถั่วมาปลูกนอกจากจะเป็นการเพิ่มรายได้แล้ว ยังเป็น
การปรับปรุงดินและเพิ่มอินทรียวัตถุให้กับสวนปาล์มน ้ามันด้วย ซึ่งจะ
เป็นประโยชน์กับต้นปาล์มน ้ามันในอนาคต 
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หมวดที่ 3  การจัดการสวนปาล์มน้้ามัน 

 
 ค ำตอบ   
ปัจจุบันมีการใช้ผ้ายางสีด ามาคลุมโคน ซึ่งย่อยสลายเองได้เมื่อเราใช้ไป
ประมาณ 2 ปี ผ้ายางมีขนาด 2 x 2 เมตร มีรูให้น้ าผ่านลงไปยังพื้นดินได้ ซึ่ง
จะปูผ้ายางหลังจากปลูกปาล์มน้ ามันแล้ว 

ข้อดี    
 ช่วยควบคุมวัชพืชในช่วง 2 ปีแรก  
 ช่วยลดการระเหยของน ้าในช่วงฤดูแล้ง 

ข้อจ ากัด  
 ไม่สะดวกในการใส่ปุ๋ย เนื่องจากเวลาใส่ปุ๋ยต้องยกผ้ายางออก ดังนั น

จึงมีการใส่ปุ๋ยไว้ล่วงหน้าตั งแต่เริ่มปูผ้ายาง ซึ่งจะเพิ่มค่าใช้จ่าย               
ในส่วนของปุ๋ยในช่วงแรก (ปกติจะใส่ปุ๋ยรอบโคนให้เพียงพอ โดยใส่
ปีละหนึ่งครั ง) 

คุ้มค่ากับการลงทุน  
 ปกติผ้ ายางจะมีราคาประมาณ 40 -50 บาท/ต้น หากเรา

เปรียบเทียบกับค่าก้าจัดวัชพืชรอบโคนในช่วง 2 ปีแรก ซึ่งในแต่ละปีมีการ
ก้าจัดวัชพืชรอบโคน  4 ครั ง/ต้น ค่าจ้างก้าจัดวัชพืชต้นละ 10 บาท/ครั ง ก็จะ
คุ้มค่ากับการลงทุน แต่ถ้าเกษตรกรก้าจัดวัชพืชเองไม่ต้องจ้างแรงงาน ก็จะ               
ไม่คุ้มกับการลงทุน  แต่หากเปรียบเทียบการสูญเสียของปุ๋ย การคลุมโคนจะมี
การสูญเสียของปุ๋ยน้อยกว่าการไม่คลุมโคน และท้าให้มีค่าใช้จ่ายปุ๋ยน้อยลง 
นอกจากนั นการคลุมโคนจะช่วยลดปัญหาในกรณีหาแรงงานยากอีกด้วย 
ดังนั้น การตัดสินใจว่าจะคลุมโคนหรือไม่นั น ก็ขึ นอยู่กับความเหมาะสมของ
เกษตรกรแต่ละราย 
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หมวดที่ 3  การจัดการสวนปาล์มน้้ามัน 

 

 ค ำตอบ   

 ปาล์มน ้ามันเป็นพืชที่มีรากตื น โดยรากส่วนใหญ่จะอยู่ที่ความลึก               
0-15 ซม. หากมีการเลี ยงสัตว์ที่มีน ้าหนักมากในสวนปาล์มน ้ามัน ก็จะ
ท้าให้รากปาล์มน ้ามันถูกท้าลายได้ การเลี ยงวัวในสวนปาล์มน ้ามันอาจ
ท้าได้ในช่วงที่ปาล์มน ้ามันยังมีขนาดเล็ก โดยผูกล่ามไว้ระหว่างแถวและ
ดูแลไม่ให้มีการท้าลายต้นปาล์มน ้ามันหรือเหยียบใต้โคนต้น  

 การปล่อยฝูงวัวในสวนปาล์มน ้ามันที่มีอายุมาก นอกจากวัวจะเหยียบ
รากปาล์มน ้ามันแล้ว วัวก็ยังกินหญ้าได้ไม่เพียงพอ เพราะในสวนปาล์ม
น ้ามันที่มีอายุมาก หญ้าที่มีจะเจริญเติบโตไม่เต็มที่เนื่องจากโดนบังแสง 
ท้าให้วัวใช้พลังงานในการเดินกินหญ้ามากกว่าพลังงานที่ได้จากหญ้า              
ที่กินเข้าไป  

 ในสวนปาล์มน ้ามันอายุมากสามารถเลี ยงสัตว์ที่มีขนาดเล็กได้ เช่น แพะ 
หรือแกะ เนื่องจากมีน ้าหนักน้อย และกินอาหารไม่มาก ส่วนหมูป่า              
ไม่ควรเลี ยงในสวนปาล์มน ้ามันเพราะจะขุดท้าลายรากอ่อนๆ บริเวณ
โคนต้นปาล์มน ้ามันเพื่อกินเป็นอาหาร 
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หมวดที่ 3  การจัดการสวนปาล์มน้้ามัน 

 
 ค ำตอบ   

 เนื่องจากดินทรายจะเก็บความชื นได้น้อย เมื่อเราใส่ปุ๋ยก็จะเกิดการ
สูญเสียได้ง่าย ดังนั นปาล์มน ้ามันที่ปลูกในดินทรายจึงไม่ค่อย
เจริญเติบโตและมีผลผลิตต่้ า  แต่สามารถแก้ ไขได้ โดยการใส่
อินทรียวัตถุเพิ่ม เช่น ปุ๋ยคอกหรือมูลสัตว์ต่างๆ เพื่อปรับโครงสร้าง
ของดินให้ดีขึ น 
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หมวดที่ 3  การจัดการสวนปาล์มน้้ามัน 

 

 ค ำตอบ   

การปลูกปาล์มน ้ามันใหม่ทดแทนปาล์มน ้ามันเก่า สามารถท้าได้                   
2 รูปแบบ คือ 

รูปแบบ 1 ล้มต้นปาล์มน ้ามันเก่าทั งหมด และปลูกทดแทนใหม่ทั งแปลง 

รูปแบบ 2  ล้มต้นปาล์มน ้ามันเก่าบางส่วน แล้วปลูกทดแทนแซมในแปลงเดิม 
เมื่อต้นปาล์มน ้ามันใหม่มีอายุ 2-3 ปี จึงโค่นต้นปาล์มน ้ามันเก่า
ออกทั งหมด 

รูปแบบการปลูกทดแทนทั ง 2 รูปแบบ มีทั งข้อดีและข้อด้อย ซึ่งเกษตรกร               
จะเลือกรูปแบบใดนั น ขึ นอยู่กับความเหมาะสมของสภาพต่างๆ เช่น ขนาด
พื นที่ สภาพพื นที่ และสภาพทางเศรษฐกิจ 

 รูปแบบที่ 1  จะเหมาะสมกับเกษตรกรที่มีสวนปาล์มน ้ามันขนาดใหญ่ 
โดยแบ่งสวนปาล์มน ้ามันที่จะปลูกทดแทนเป็นแปลงย่อยๆ แล้วทยอยโค่น
ปลูกทดแทนเป็นแปลงๆไป แปลงที่ยังไม่ได้โค่นจะสามารถเก็บผลผลิตและมี
รายได้อยู ่ ข ้อดีอ ีกประการคือเมื ่อปลูกทดแทนเสร็จ  จะมีปาล์มน ้าม ัน
หลากหลายอายุ จึงท้าให้มีผลผลิตรวมต่อเนื่องตลอดปี ตัวอย่างเช่น มีพื นที่
ปลูกจ้านวน 100 ไร่ อาจแบ่งการปลูกทดแทนภายใน 4 ปี โดยแบ่งพื นที่
ออกเป็น 4 ส่วนๆ ละ 25 ไร่ โดยในปีแรกท้าการโค่นส่วนที่ 1 และในปีที่ 2 
ท้าการโค่นส่วนที่ 2 ซึ่งระหว่างการปลูกทดแทนจะมีรายได้จากปาล์มน ้ามัน              
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ที่ยังไม่ได้โค่น เมื่อครบ 4 ปี จะปลูกทดแทนครบทั ง 100 ไร่ โดยแปลงแรก              
ที่ปลูกทดแทนจะเริ่มให้ผลผลิต นอกจากนั นการปลูกทดแทนแบบโค่น 100% 
จะสะดวกในการจัดการ โดยเฉพาะการสับล้าต้นที่โค่นแล้ว ซึ่งในการจ้าง
แรงงานเพื่อโค่นปาล์มน ้ามันจะต้องมีพื นที่มากพอสมควรผู้รับเหมาจึงจะรับงาน 

 รูปแบบที่ 2  ล้มต้นปาล์มน ้ามันเก่าบางส่วน แล้วปลูกแซมระหว่าง              
ต้นเดิม วิธีนี เหมาะกับสวนปาล์มน ้ามันขนาดเล็ก ที่ยังต้องการรายได้จากสวน
ปาล์มน ้ามันเก่าอยู่ 

 ในการโค่นต้นปาล์มน ้ามันมักจะโค่น 2 แถว เว้น 2 แถว แล้วปลูกต้น
ปาล์มน ้ามันใหม่ทดแทนให้เต็มพื นท่ี ซึ่งต้นปาล์มน ้ามันที่ปลูกใหม่จะอยู่
ใต้ร่มเงาของต้นปาล์มน ้ามันเก่า ดังนั นแนวการโค่นควรจะอยู่ในทิศ
เหนือ-ใต้ เพื่อให้ต้นปาล์มน ้ามันปลูกใหม่ที่อยู่ใต้ร่มเงาของต้นปาล์ม
น ้ามันเก่าได้รับแสงในช่วงเช้าและเย็น ส่วนต้นปาล์มน ้ามันปลูกใหม่             
ที่อยู่บริเวณที่โค่นจะได้รับแสงช่วงเที่ยงวัน การปลูกทดแทนแบบนี 
อาจจะต้องมีการตัดปลายใบปาล์มน ้ามันเก่า เพื่อให้แสงส่องผ่านไปยัง
ต้นปาล์มน ้ามันใหม่ที่ปลูกไว้ด้านล่าง 

 เมื่อต้นปาล์มน ้ามันที่ปลูกทดแทนมีอายุประมาณ 3 ปี จึงล้มต้นปาล์ม
น ้ามันเก่าออกให้หมด เนื่องจากเกิดปัญหาเรื่องการบังแสงระหว่าง                
ต้นปาล์มน ้ามันที่ปลูกใต้ต้นปาล์มน ้ามันใหญ่ เพราะอาจท้าให้ต้นปาล์ม
น ้ามันเหล่านี ไม่สมบูรณ์เท่ากับต้นปาล์มน ้ามันที่ได้รับแสงเต็มที่ 

ส าหรับวิธีการโค่นท าลายปาล์มน้ ามันเก่า อาจท าได้ 2 วิธี 

วิธีที่ 1 ใช้รถแบคโฮติดใบมีดล้มแล้วหั่นต้น วิธีนี มีข้อดีคือสามารถใช้ต้นปาล์ม
น ้ามันมาท้าปุ๋ยหมักส้าหรับปาล์มน ้ามันใหม่ได้ แต่มีข้อจ้ากัดคือพื นที่
สวนปาล์มน ้ามันจะต้องไม่ลาดชันมาก 

ศูน
ย์ว
ิจัย
แล
ะพ
ัฒน

าก
าร
ผล
ิตป
าล
์มน
้ำม
ัน 
คณ

ะท
รัพ
ยา
กร
ธร
รม
ชา
ติ 
มห
าว
ิทย
าล
ัยส
งข
ลา
นค
ริน
ทร
์



- 16 - 
 

ศูนย์วิจัยและพัฒนาการผลิตปาล์มน ้ามัน คณะทรัพยากรธรรมชาติ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ์
 

วิธีที่ 2  ใช้การเจาะต้นปาล์มน ้ามันแล้วใส่ยาก้าจัดวัชพืชอัตรา 200-300 cc                
ต่อต้น โดยเจาะรอบต้น 3-4 รู แต่ละรูลึกประมาณ ¼ ของล้าต้น 
หลังจากใส่ยา 2-3 เดือน ปาล์มน ้ามันก็จะตาย การโค่นท้าลายแบบนี 
มักจะเกิดปัญหา เนื่องจากหลังต้นปาล์มน ้ามันตายแล้วส่วนของใบจะ
หล่นทับต้นปาล์มน ้ามันที่ปลูกข้างล่าง (กรณีที่ปลูกทดแทนแบบที่ 2) 
นอกจากนั นเมื่อส่วนยอดเน่าจะเป็นที่พักอาศัยของด้วงแรด ซึ่งเป็น
ศัตรูปาล์มน ้ามันจะเข้าท้าลายต้นปาล์มน ้ามันที่ปลูกใหม่ 
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หมวดที่ 3  การจัดการสวนปาล์มน้้ามัน 

 
 ค ำตอบ   

 ในช่วงปาล์มน ้ามันอายุ 1-3 ปี สวนปาล์มน ้ามันจะมีพื นที่ว่างและมี 
แสงเต็มทีเ่นื่องจากทรงพุ่มยังไม่ใหญ่ ดังนั นการเลือกพืชปลูกจึงมักเป็น
พืชไร่ที่มีทรงพุ่มเล็ก (เนื่องจากมีอายุสั น) เมื่อปาล์มน ้ามันเข้าปีที่ 4 
ทรงพุ่มจะขยายมากขึ นจนเต็มพื นที่  ในช่วงดังกล่าวจะไม่สามารถปลูก
พืชแซมได้ จนกระทั่งปาล์มน ้ามันอายุมากกว่า 10 ปี ทรงพุ่มจะอยู่สูง
ท้าให้มีพื นที่ว่างใต้ต้นปาล์มน ้ามัน ซึ่งในช่วงนี จะสามารถปลูกพืชแซม
ได้อีกครั ง 

 พืชแซมที่ใช้ปลูกควรเป็นพืชที่มีทรงพุ่มเล็ก ที่สามารถเจริญเติบโตได้  
ในสภาพที่ มีแสงน้อย (เนื่องจากใบปาล์มน ้ามันจะบังแสง) และมี
ความสามารถหาอาหารได้ดี เพราะใต้ทรงพุ่มจะมีรากปาล์มน ้ามันอยู่
จ้านวนมาก ตัวอย่างพืชที่ปลูก ได้แก่ ผักเหลียง พริกไทย 
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หมวดที่ 3  การจัดการสวนปาล์มน้้ามัน 

 

 ค ำตอบ   

 ในการปลูกปาล์มน ้ามันให้ได้ผลผลิตสูง คือมีทะลายใหญ่และดก จะมี
ปัจจัยต่างๆประกอบมากมาย ตั งแต่ความอุดมสมบูรณ์ของพื นที่ปลูก 
ปริมาณน ้า ลักษณะ/คุณสมบัติของดินที่ปลูก ชนิดของพันธุ์ปาล์มน ้ามัน 
การจัดการสวนที่ดีและเหมาะสม รวมไปถึงเทคนิคการใช้ปุ๋ยที่ถูกต้อง 

 ความอุดมสมบูรณ์ของทะลาย (ทะลายใหญ่หรือเล็กขึ นอยู่กับสายพันธุ์) 
หมายความว่า มีผลปาล์มน ้ามันสมบูรณ์ น ้าหนักทะลายจะมีลักษณะ
เป็นไปตามคุณสมบัติของพันธุ์ การใช้ปุ๋ยจะมีผลต่อความสมบูรณ์ของ
ทะลาย ถ้าปาล์มน ้ามันได้รับปุ๋ยที่ถูกต้องและเพียงพอก็จะท้าให้ มี
ทะลายทีส่มบูรณ์  

 ความดกของทะลายหรือจ้านวนทะลาย จะขึ นอยู่กับปริมาณน ้าที่ได้รับ 
ถ้าปาล์มน ้ามันได้รับน ้าเพียงพอก็จะสร้างดอกตัวเมียมาก ในทาง
ตรงกันข้ามถ้าปาล์มน ้ามันขาดน ้าก็จะสร้างดอกตัวผู้มาก ดังนั นจะ              
เห็นว่าในรอบหนึ่งปีจะมีรอบของดอกตัวผู้และดอกตัวเมีย ซึ่งดอกตัวผู้
จะเป็นดอกที่เกิดขึ นในช่วงแล้ง ส่วนดอกตัวเมียจะเกิดในช่วงฤดูฝน                 
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หมวดที่ 3  การจัดการสวนปาล์มน้้ามัน 

 
 ค ำตอบ   

 ปาล์มน ้ามันเป็นพืชที่ต้องการธาตุอาหาร (ปุ๋ย) ในปริมาณที่สูง เพราะ
สูญเสียธาตุอาหารออกไปกับทะลาย (ตัดทะลาย) ในปริมาณมาก 

 เมื่อปาล์มน ้ามันต้องการธาตุอาหารในปริมาณมาก จึงต้องใช้น ้า              
ในการละลายปุ๋ยมากเช่นกัน ดังนั นในพื นที่ซึ่งมีปริมาณน ้าฝนมาก 
และมีการกระจายของน ้าฝนดี ปาล์มน ้ามันจะมีการเจริญเติบโต                  
ได้ดีกว่าปาล์มน ้ามันที่ปลูกในพื นที่ซ่ึงมีปริมาณน ้าฝนน้อย 

จากค าถามจะต้องแยกประเด็นค าตอบ ดังนี้ 
 ในพื นที่ที่มีปริมาณน ้าฝนเพียงพอ คือ มีปริมาณน ้าฝนมากกว่า 2,000 มม./ปี 

และมีฝนกระจายดี  (ปริมาณน ้าฝนมากกว่า  100 มม./เดือน)                
และมีช่วงขาดน ้าไม่เกิน 1 เดือน ไม่จ้าเป็นต้องมีการให้ระบบน ้าเพราะ
ไม่คุ้มต่อการลงทุน เนื่องจากปาล์มน ้ามันได้รับน ้าในปริมาณที่เพียงพอ
แล้ว การให้น ้าเพิ่มเติมท้าให้ผลผลิตเพิ่มขึ นเพียงเล็กน้อยเท่านั น 

 ในพื นที่ซึ่งมีปริมาณน ้าฝนน้อย คือ ต่้ากว่า 2,000 มม./ปี และมีการ
กระจายของฝนไม่ดี เช่น มีช่วงแล้งต่อเนื่อง 3-4 เดือน หากต้องการ
ผลผลิตที่สูงจ้าเป็นต้องมีการให้น ้าในช่วงที่ขาดน ้า ซึ่งการติดตั งระบบ
น ้าในพื นที่แบบนี จะคุ้มค่าต่อการลงทุนมากกว่า 

 การที่ปาล์มน ้ามันได้รับน ้าจากน ้าฝน จะมีประสิทธิภาพและได้
ประโยชน์มากกว่าการรับน ้าที่ได้จากน ้าหยด เพราะเมื่อฝนตกราก
ปาล์มน ้ามันทุกส่วนจะได้รับน ้าอย่างทั่วถึง อีกทั งยังช่วยเพิ่มความชื น
ในอากาศ ซึ่งเป็นปัจจัยที่ช่วยให้การเจริญเติบโตของปาล์มน ้ามันดีขึ น 
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ศูนย์วิจัยและพัฒนาการผลิตปาล์มน ้ามัน คณะทรัพยากรธรรมชาติ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ์
 

หมวดที่ 3  การจัดการสวนปาล์มน้้ามัน 

 

 ค ำตอบ   

 โดยปกติสวนปาล์มน ้ามันที่อยู่ติดกับล้าคลอง ไม่ควรปลูกปาล์มน ้ามัน
ให้ชิดกับล้าคลอง เนื่องจากปาล์มน ้ามันเป็นพืชที่มีรากตื น ไม่สามารถ
ช่วยยึดดินที่พังทลายจากการกัดเซาะของน ้าที่มาจากด้านล่าง ซึ่ง               
จะเกิดในช่วงหน้าฝนที่มีน ้าไหลแรง 

 แนวทางป้องกันการพังทลายของดินริมคลอง คือต้องปลูกพืชที่ทนการ
กัดเซาะของน ้าในบริเวณริมตลิ่ง เช่น ไม้ไผ่ หรือหญ้าแฝก เพราะเป็น
พืชที่มีรากลึก ส่วนต้นปาล์มน ้ามันที่อยู่ชิดล้าคลองควรจะให้มีวัชพืช
รอบโคนไว้ ไม่ควรก้าจัดจนสะอาดหรือไม่มีวัชพืชเลย เนื่องจากการมี
วัชพืชอยู่จะปกคลุมหน้าดินไว้ และสามารถช่วยชะลอการพังทลายของ
หน้าดินได ้

 หลักการส้าคัญคือ ไม่ควรปลูกปาล์มน ้ามันให้ชิดกับล้าคลอง ควรปลูก
พืชชนิดอื่นๆ ที่สามารถป้องกันการพังทลายของดิน  ในระยะ                         
5-10 เมตร จากขอบล้าคลองก่อนที่จะปลูกปาล์มน ้ามัน 
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ศูนย์วิจัยและพัฒนาการผลิตปาล์มน ้ามัน คณะทรัพยากรธรรมชาติ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ์
 

หมวดที่ 3  การจัดการสวนปาล์มน้้ามัน 

 

 ค ำตอบ   

 ในกรณีที่เป็นต้นปาล์มน้ ามันปกติ 

 การที่ปาล์มน ้ามันจะมีดอกตัวผู้หรือดอกตัวเมียนั น ขึ นอยู่กับความ
สมบูรณ์ของปาล์มน ้ามัน ในช่วงที่ก้าหนดเพศ หากตาดอกมีความ
สมบูรณ์ได้รับอาหารและน ้าอย่างเพียงพอ ดอกที่เกิดก็จะเป็นดอก                  
ตัวเมีย แต่หากปาล์มน ้ามันไม่สมบูรณ์ดอกที่เกิดก็จะเป็นดอกตัวผู้ 

 การที่ปาล์มน ้ามันเกิดดอกตัวผู้จ้านวนมาก แสดงว่าในช่วงที่เกิดดอก 
ปาล์มน ้ามันมีการขาดน ้าและอาหารอย่างรุนแรง ซึ่งพบว่าในปาล์ม
น ้ามันที่มีอายุ 2-3 ปี จะมีดอกตัวเมียและทะลายจ้านวนมาก ซึ่ง             
ปาล์มน ้ามันจะน้าอาหารมาใช้ผลิตทะลายในปริมาณมากเช่นกัน ท้าให้
อาหารไม่เพียงพอ ส่งผลให้ในปีที่ 4 ปาล์มน ้ามันเกิดดอกตัวผู้จ้านวนมาก  
เนื่องจากตอนที่สร้างตาดอกอาหารในปาล์มน ้ามันได้ถูกน้าไปใช้หมด
นั่นเอง 

 แนวทางป้องกัน/แก้ไข คือจะต้องใส่ปุ๋ยอย่างต่อเนื่อง หากมีทะลายมาก
จะต้องเพิ่มปริมาณปุ๋ยมากขึ นเช่นกัน เพื่อให้ปาล์มน ้ามันมีอาหารอย่าง
เพียงพอ 

 หากปาล์มน ้ามันมีลักษณะผิดปกติ ถึงแม้จะมีการใช้ปุ๋ยอย่างถูกต้อง             
ก็ไม่สามารถแก้ปัญหาดังกล่าวได้ 
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ศูนย์วิจัยและพัฒนาการผลิตปาล์มน ้ามัน คณะทรัพยากรธรรมชาติ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ์
 

หมวดที่ 3  การจัดการสวนปาล์มน้้ามัน 

 

 ค ำตอบ   

 ปาล์มน ้ามัน อายุ 5-15 ปี สามารถตัดแต่งทางใบได้ตลอดทั งปี             
โดยจะเก็บรักษาทางใบไว้ประมาณ 35-40 ทางใบ เพราะการไว้           
ทางใบมากเกินไปท้าให้ใบที่อยู่ด้านล่างไม่ได้รับแสง จึงไม่สามารถ
สังเคราะห์แสงและสร้างอาหารได้ แต่ปาล์มน ้ามันก็ยังกินอาหารอยู่ 
(เพราะยังไม่ตาย) ในทางตรงกันข้ามหากตัดทางใบมากเกินไป               
ก็จะท้าให้มีพื นที่สังเคราะห์แสงน้อยลง และการสร้างอาหารก็ลดลง
เช่นกัน 

 ในรอบปีจะมีการตัดแต่งทางใบรอบใหญ่ จ้านวน 1 ครั ง โดยจะ           
ท้าการตัดแต่งทางใบก่อนช่วงหน้าแล้ง เพื่อให้ปาล์มน ้ามันลดการ        
คายน ้าและใช้ทางใบคลุมโคนเพ่ือลดการสูญเสียน ้าจากดิน 

 

 
แต่งทางใบที่ถูกต้อง 
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ศูนย์วิจัยและพัฒนาการผลิตปาล์มน ้ามัน คณะทรัพยากรธรรมชาติ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ์
 

หมวดที่ 3  การจัดการสวนปาล์มน้้ามัน 

 

 ค ำตอบ   
 สาเหตุหลักเกิดจากการใช้ปุ๋ยไนโตรเจน  (เช่น 21-0-0) มากเกินไป             

ท้าให้ใบมีขนาดใหญ่และโคนทางใบอ่อน เมื่อถึงฤดูแล้งปาล์มน ้ามัน   
จะขาดน ้าประกอบกับใบมีน ้าหนักมากจึงท้าให้ทางใบหักได้ 

 สาเหตุที่ทางใบปาล์มน ้ามันหักเฉพาะบางต้น เนื่องจากในสวนปาล์ม  
แต่ละสวนมีลักษณะดินที่ แตกต่ างกัน ต้นปาล์มน ้ ามันที่ปลู ก               
ในบริเวณที่เป็นดินทรายจะเป็นสาเหตุให้ทางใบก็จะหักก่อน แต่ถ้ามี
สภาพแล้งรุนแรงทางใบปาล์มน ้ามันก็อาจจะหักทั งสวน 

 แนวทางแก้ไข  
 เพิ่มปุ๋ยโพแทสเซียม (0-0-60) ในรอบสุดท้ายของการใส่ปุ๋ย และลด

ไนโตรเจน (21-0-0) ในรอบนี  
 กรณีที่สภาพสวนเป็นดินทราย ควรหาอินทรียวัตถุมาใส่เพิ่มเติม 
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ศูนย์วิจัยและพัฒนาการผลิตปาล์มน ้ามัน คณะทรัพยากรธรรมชาติ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ์
 

หมวดที่ 3  การจัดการสวนปาล์มน้้ามัน 

 
 ค ำตอบ   

เนื่องจากปาล์มน้ ามันเป็นพืชที่ต้องการปุ๋ยในอัตราสูง ดังนั้นการใช้
ปุ๋ยเคมีอย่างต่อเนื่องติดต่อกันเป็นเวลา 20 ปี ย่อมจะท าให้ดินแน่น             
เป็นธรรมดา การไถพรวนเป็นวิธีหนึ่งที่ท าให้ดินร่วนซุยขึ้น แต่การไถ
พรวนก็จะเป็นการท าลายรากปาล์มน้ ามัน ท าให้ผลผลิตปาล์มน้ ามัน
ลดลงแน่นอน ดังนั้นหากมีการไถพรวนจึงควรพิจารณาดังนี้ 
 ดูข้อมูลผลผลิตย้อนหลังประมาณ 2-3 ปี ว่าผลผลิตปาล์มน ้ามันลดลง

หรือไม่ เช่น หากปาล์มน ้ามันมีผลผลิตลดลงจาก 3.5 เป็น 3.0 เป็น              
2.0 ตัน/ไร่/ปี แบบนี สามารถไถระหว่างต้นได้ เพราะอย่างไรผลผลิตก็
ลดลงมาที่ 2.0 ตัน/ไร่/ปี อยู่แล้ว แต่ถ้าผลผลิตยังคงที่อยู่ที่ 3.5 ตัน/ไร่/ปี 
ก็ไม่ควรไถพรวนเพราะท้าให้รากปาล์มน ้ามันถูกท้าลาย ซึ่งอาจท้าให้
ผลผลิตลดลงเหลือ 2.0 ตัน/ไร่/ปี ในช่วง 2-3 ปี หลังจากไถพรวน                
แต่หลังจากนั นปีที่ 3-4 ผลผลิตก็จะเพิ่มขึ น 

 การไถพรวนให้ไถระหว่างแถวปาล์มน ้ามันเท่านั น ไม่ควรไถพื นที่ระหว่างต้น
ควรให้เป็นที่อยู่ของรากในส่วนที่เหลือ ดังนั นก่อนการไถพรวนประมาณ 
1-2 ปี ควรวางแผนการย้ายกองทางใบมาอยู่ระหว่างต้นปาล์มน ้ามันก่อน 

 ควรด้าเนินการไถพรวนในช่วงต้นฤดูฝนเพื่อให้รากใหม่เจริญได้เต็มที่   
แต่ไม่ควรไถในช่วงปลายฤดูฝนเพราะจะติดหน้าแล้ง รากใหม่จะไม่
สามารถเจริญได้ 

 หากต้องมีการปรับปรุงคุณภาพดิน เช่น ปรับ pH หรือเพิ่มอินทรียวัตถุ 
ควรด้าเนินการก่อนที่จะท้าการไถพรวน 
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ศูนย์วิจัยและพัฒนาการผลิตปาล์มน ้ามัน คณะทรัพยากรธรรมชาติ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ์
 

หมวดที่ 3  การจัดการสวนปาล์มน้้ามัน 

 
 ค ำตอบ   

 หากต้นปาล์มน ้ามันมีจ้านวนมาก ปัจจัยของแสงก็จะมีความส้าคัญ               
ต่อการเจริญเติบโตมากขึ น เนื่องจากเมื่อปาล์มน ้ามันอายุมากทางใบ   
จะซ้อนทับกันท้าให้ได้รับแสงน้อยลง ดังนั นการตัดท้าลายต้นปาล์ม
น ้ามันเพียง 1 ต้น ก็จะเป็นการเพิ่มแสงให้กับต้นปาล์มน ้ามันบริเวณ
ข้างเคียงได้อีก 6 ต้น  
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 ในการปลูกปาล์มน ้ามันเป็นรูปสามเหลี่ยม ท้าให้ปาล์มน ้ามันแต่ละต้น 
มีต้นปาล์มน ้ามันอยู่รอบๆ จ้านวน 6 ต้น  เมื่อรวมต้นปาล์มน ้ามันที่อยู่
ตรงกลางด้วยก็จะเป็น 7 ต้น หากปาล์มน ้ามันทุกต้นให้ผลผลิต                 
100 กิโลกรัม/ต้น ดังนั นต้นปาล์มน ้ามันจ้านวน 7 ต้น ก็จะให้ผลผลิต
รวมทั งสิ น 700 กิโลกรัม 

 
 ในปาล์มน ้ามันอายุ 20 ปี หากตัดต้นปาล์มน ้ามันที่อยู่ตรงกลางออก

เพียง 1 ต้น จะเหลือต้นปาล์มน ้ามันรอบๆจ้านวน 6 ต้น แต่ผลผลิตรวม
ยังคงได้ 700 กิโลกรัม 

 ในกรณีที่ปาล์มน ้ามันต้นที่อยู่ตรงกลางไม่มีผลผลิตเลย แสดงว่า               
ปาล์มน ้ามันจ้านวน 7 ต้น มีผลผลิตเพียง 600 กิโลกรัม หากตัดต้นที่อยู่
ตรงกลางก็จะท้าให้ปาล์มน ้ามันได้รับแสงมากขึ น ผลผลิตจะเพิ่มเป็น 
700 กิโลกรัม ด้วยเหตุนี จึงมีการแนะน้าให้ท้าลายต้นที่ไม่ให้ผลผลิต
ออก เพื่อเพิ่มปริมาณแสงให้กับปาล์มน ้ามันต้นที่อยู่ข้างเคียง และเป็น
การประหยัดต้นทุนการใช้ปุ๋ยอีกด้วย 
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หมวดที่ 3  การจัดการสวนปาล์มน้้ามัน 

 
 ค ำตอบ   
การตัดแต่งทางใบปาล์มน ้ามันนั น สามารถท้าได้ตลอดอายุของปาล์มน ้ามัน 
ส่วนใหญ่เกษตรกรจะตัดทางใบแล้ววางเป็นกองระหว่างแถวปาล์มน ้ามัน แต่
บางครั งหากกองทางใบสูงเกินไปก็ท้าให้ยอ่ยสลายยาก และยังเป็นที่อยู่ของหนู
ซึ่งมากัดท้าลายผลปาล์มน ้ามันได้ การวางทางใบจะวางแบบใดนั นขึ นอยู่กับ
สภาพพื นที่ เช่น 
 พื้นที่ลาดเอียง ควรวางทางใบขวางทางน ้า เพื่อลดความรุนแรงของการ

ไหลบ่าของน ้า และลดการกัดเซาะและการพังทลายของดิน 
 พื้นที่สม่ าเสมอ ควรตัดโคนทางใบออก วางไว้ระหว่างแถวปาล์มน ้ามัน 

ส่วนใบปาล์มน ้ามันให้ปูรอบทรงพุ่ม ซึ่งจะเป็นการเพิ่มอินทรียวัตถุ
ให้กับดิน แต่การปูด้วยวิธีนี จะต้องให้ทางใบสัมผัสกับดิน เพื่อให้ทางใบ
ย่อยสลายได้ง่าย 

นอกจากนั น การวางและปูทางใบเป็นรูปตัวที (T) จะสามารถลดการสูญเสีย
ของปุ๋ยได้อีกด้วย 
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หมวดที่ 3  การจัดการสวนปาล์มน้้ามัน 

 
 ค ำตอบ   

 เมื่อปลูกปาล์มน ้ามันไปประมาณ 1-2 ปี  ปาล์มน ้ามันก็จะเริ่มออกดอก 
หากดอกชุดแรกเป็นตัวเมีย แสดงว่ามีการดูแลแปลงกล้าเป็นอย่างดี   
ท้าให้ปาล์มน ้ามันสร้างตาดอกตัวเมีย แต่ในทางตรงกันข้ามหากดูแล
แปลงกล้าไม่ดี ไม่มีการใส่ปุ๋ยและปาล์มน ้ามันขาดน ้า ดอกชุดแรกก็จะ
ออกเป็นดอกตัวผู้ 

 ในช่วง 36 เดือนแรกของการปลูกปาล์มน ้ามัน ต้องหักช่อดอกทิ ง               
(เน้นว่าหักช่อดอก) คือต้องหักตั งแต่เริ่มออกดอก อย่าปล่อยให้เป็น
ทะลาย และช่วงดังกล่าวจะต้องเร่งให้ปาล์มน ้ามันมีการเจริญเติบโต
ทางล้าต้นอย่างเต็มที่ เพราะถ้าปล่อยให้ปาล์มน ้ามันมีทะลาย อาหาร
บางส่วนจะไปสะสมที่ทะลายท้าให้ล้าต้นไม่สมบูรณ์ และท้าให้ตาดอก 
ที่เกิดใหม่กลายเป็นดอกตัวผู้ จะเห็นว่าหากไม่มีการหักช่อดอกในช่วง
อายุ 2-3 ปี ปาล์มน ้ามันจะมีดอกตัวเมียมาก ถึงแม้จะเป็นทะลาย              
แต่ก็ขายไม่ได้ และเมื่อปาล์มน ้ามันอายุ 4-5 ปี ก็จะมีแต่ดอกตัวผู้ 

 หากปล่อยให้มีทะลายค้างต้นปาล์มน ้ามันไว้ อาจท้าให้เป็นแหล่ง
เจริญเติบโตของเชื อรา ซึ่งอาจระบาดและท้าลายทะลายที่ออกมาในรุ่น
ถัดไป รวมไปถึงผลปาล์มน ้ามันที่ร่วงแล้วงอกเป็นต้นกล้าใต้โคน               
ต้นปาล์มน ้ามัน ท้าให้ต้องเพิ่มต้นทุนในการก้าจัดอีกด้วย 
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หมวดที่ 3  การจัดการสวนปาล์มน้้ามัน 

 

 ค ำตอบ   

การที่ปาล์มน้ ามันผลิตทะลายและถูกตัดทะลายออกไปขายนั้น ก็คือ              
การน าธาตุอาหารออกมาจากต้นปาล์มน้ ามันนั่นเอง ตัวอย่างเช่น  

 ในปาล์มน ้ามันอายุ 4 ปี หากใส่ปุ๋ย 5 กิโลกรัม ปุ๋ยส่วนหนึ่งจะถูก
น้าไปใช้ในการเจริญเติบโตของล้าต้นและใบ ส่วนหนึ่งถูกน้าไปใช้ในการ
สร้างทะลาย หากปาล์มน ้ามันมีทะลายมากก็แสดงว่า ปาล์มน ้ามันได้ใช้
ปุ๋ยในการสร้างทะลายมากนั่นเอง ท้าให้ต้นปาล์มน ้ ามันมีการ
เจริญเติบโตน้อยลง เนื่องจากปุ๋ยส้าหรับการเจริญเติบโตไม่เพียงพอ 
ดังนั นการใส่ปุ๋ยในปีที่ 5 จึงจ้าเป็นต้องเพิ่มปริมาณปุ๋ยให้มากขึ น             
เป็น 6-7 กิโลกรัม จึงจะไม่ท้าให้การเจริญเติบโตของต้นปาล์มน ้ามัน
ต้องหยุดชะงัก 

โดยสรุป คือ หากต้นปาล์มน ้ามันผลิตทะลายออกมามาก แสดงว่าเราก็ต้องใส่
ปุ๋ยในปริมาณมากเช่นกัน เพราะหากยังใส่ปุ๋ยในปริมาณเท่าเดิมก็จะไม่
เพียงพอ ท้าให้ต้นปาล์มน ้ามันไม่เจริญเติบโตและผลผลิตก็จะลดลง 
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หมวดที่ 3  การจัดการสวนปาล์มน้้ามัน 

 
 ค ำตอบ   
 การวางทางใบปาล์มน ้ามันที่ตัดลงมาแล้ว จะวางให้มีประโยชน์มาก

ที่สุดนั น ขึ นอยู่กับสภาพพื นที่ของสวนปาล์มน ้ามัน กรณีที่เป็นที่ลาดชัน
จะมีการชะล้างดินจากน ้าฝน ควรจะวางทางใบเป็นกองขวางแนว             
การไหลของน ้าเพื่อลดการชะล้าง (ทางปาล์มน ้ามันท้าหน้าที่ลดการ           
ชะล้าง) แต่ในกรณีสวนปาล์มที่อยู่ เป็นที่ราบหรือลาดเอียงเพียง
เล็กน้อย ไม่มีปัญหาเรื่องการชะล้าง ควรปูทางใบเพื่อให้มีการย่อย
สลายได้ง่าย (ทางปาล์มน ้ามันท้าหน้าที่ให้อินทรียวัตถุ) โดยตัดโคนทาง
ใบออกแล้วปูให้คลุมพื นที่ โดยเว้นระยะรอบโคนที่เก็บลูกร่วง 

หากใน 1 ปี มีการตัดทางใบออก 20 ทางใบ น ้าหนัก 5 กก./ทางใบ 
น ้าหนักทางใบรวม เท่ากับ 100 กก. หมายความว่า เราเพิ่มอินทรียวัตถุ
ให้กับปาล์มน ้ามัน 100 กก./ต้น/ปี 

 
ปูทางใบเพื่อเพิ่มอินทรียวัตถุในดิน 
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 ในการแต่งทางใบทิ งแต่ละปี จะมีปริมาณธาตุอาหารออกไปกับ                 
ส่วนต่างๆของใบ ดังนี  

Material 
kg/ha/year (kg/rai/year) 

N P K Mg 
Pinnae 66 (10.25) 4 (0.64) 29 (4.64) 6 (0.96) 
Rachis 10 (1.6) 2 (0.32) 49 (7.84) 3 (0.48) 
Petiole 6 (0.96) 1 (0.16) 24 (3.84) 2 (0.32) 
Total 82 (13.12) 7 (1.12) 102 (16.32) 11 (1.76) 

 

 
วางทางใบปาล์มน้ ามันป้องกันการชะล้าง 
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หมวดที่ 4  การใช้ปุ๋ยในสวนปาล์มน้้ามัน 

 

 ค ำตอบ   

 ตามหลักการทั่วไปจะต้องเพิ่มปุ๋ยให้กับปาล์มน ้ามันตามปริมาณธาตุ
อาหารที่ออกไป ซึ่งในแต่ละปีธาตุอาหารจะออกจากต้นปาล์มน ้ามัน                  
ในรูปของทะลาย หมายความว่า เมื่อตัดทะลายออกไปมากก็ต้องใส่ปุ๋ย
ให้กับปาล์มน ้ามันเพิ่มมากขึ น ซึ่งมีการศึกษาพบว่าการที่เอาทะลาย
ปาล์มน ้ามันออกไป 1,000 กิโลกรัม จะมีธาตุอาหารออกไป ดังนี  

 ไนโตรเจน (N)  ออกไป 2.94 กิโลกรัม  
 ฟอสฟอรัส (P)  ออกไป 0.44 กิโลกรัม  
 โพแทสเซียม (K)  ออกไป 3.71 กิโลกรัม  

ถ้าคิดเป็นสัดส่วนก็จะได้ 

ธาตุอาหารที่ออกไป N : P : K      =     2.94 : 0.44  : 3.71 
 =      6.7  :  1.0  : 8.7 

 จะเห็นว่าปาล์มน ้ามันต้องการปริมาณธาตุโพแทสเซียม (K) มากที่สุด 
รองลงมาคือไนโตรเจน (N) และต้องการฟอสฟอรัส (P) น้อยที่สุด 

 อย่างไรก็ตาม ในการใส่ปุ๋ยจะต้องค้านึงถึงปริมาณธาตุอาหารที่มีอยู่ใน
ดินด้วย (โดยการวิเคราะห์ตัวอย่างดิน) ว่ามีปริมาณมากน้อยเพียงใด 
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หมวดที่ 4  การใช้ปุ๋ยในสวนปาล์มน้้ามัน 

 

 ค ำตอบ   

การใส่ปุ๋ยในช่วงฤดฝูนนั้นจะมีปัญหาเรือ่งการชะล้าง ดังนัน้จะต้องลด
การชะล้างปุย๋ให้มากที่สุด ซี่งอาจท าได้ดังนี้ 

 ในพื นที่ลาดชันจ้าเปน็ต้องมีการขุดแล้วฝังปุ๋ยลงไป (สามารถท้าในช่วง
ก่อนฤดูฝนเล็กน้อย) 

 ในกรณีทีห่ว่านปุย๋ (ในปาล์มน ้ามันอายุมากกว่า 8 ปี) ควรหว่านบริเวณ
กองทางใบ เพราะจะมีการชะล้างน้อย 

 ควรแบ่งการใสปุ่๋ย โดยใส่ครั งละน้อยๆ และใส่หลายๆ ครั ง เพือ่ลด
ความเสี่ยงจากการชะล้างปุ๋ยหากมีฝนตกหนัก 
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หมวดที่ 4  การใช้ปุ๋ยในสวนปาล์มน้้ามัน 

 

 ค ำตอบ   

 ในการหว่านปุ๋ยในสวนปาล์มน ้ามันนั น จะต้องหว่านให้แผ่กระจาย 
เพื่อให้ปุ๋ยสัมผัสรากปาล์มน ้ามันได้มากที่สุด  อย่าหว่านให้ปุ๋ยเป็นกอง 
เพราะความเข้มของปุ๋ยจะท้าให้รากปาล์มน ้ามันตายได้ (ยกเว้นในพื นที่
ซึ่งดินเป็นกรดควรโรยเป็นแถบ) 

 บริเวณพื นที่ที่หว่านปุ๋ยควรอยู่ใต้ทรงพุ่ม เพราะรากปาล์มน ้ามันส่วนใหญ่
จะอยู่ในบริเวณนี  

 ในปาล์มน ้ามันใหญ่ ควรหว่านปุ๋ยให้ห่างจากโคนต้น ประมาณ                      
1-2 เมตร เนื่องจากบริเวณดังกล่าวส่วนใหญ่จะเป็นรากที่ใช้ล้าเลียง
อาหาร ซึ่งรากที่ดูดอาหารมีปริมาณน้อย 

 ในปาล์มน ้ามันใหญ่ ให้แบ่งปุ๋ยส่วนหนึ่ง (ประมาณ 1/3 ของปุ๋ย)  
หว่านตรงกองทาง เพราะใต้กองทางจะมีรากปาล์มน ้ามันจ้านวนมาก 
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หมวดที่ 4  การใช้ปุ๋ยในสวนปาล์มน้้ามัน 

 

 ค ำตอบ   

 ปุ๋ยสูตร 0-3-0 หรือหินฟอสเฟต เป็นปุ๋ยที่ให้ธาตุฟอสฟอรัส (P) แต่เป็น
ปุ๋ยที่ค่อนข้างละลายช้า 

 ถ้าปาล์มน ้ามันแสดงอาการขาดธาตุฟอสฟอรัส (P) ควรใส่ปุ๋ยสูตร                
18-46-0 ร่วมด้วย เพราะจะให้ฟอสฟอรัส (P) ได้เร็วกว่า แล้วค่อยใช้
ปุ๋ยสูตร  0-3-0 หรือในปีถัดไป ใช้เฉพาะปุ๋ยสูตร 0-3-0 อย่างเดียวก็ได้ 

 การใส่ปุ๋ยสูตร 0-3-0 สามารถใส่ช่วงรอฝนได้ เนื่องจากเป็นปุ๋ยละลายช้า 
จึงมีการสูญเสียเล็กน้อย  

 ไม่ควรใช้ปุ๋ยสูตร 0-3-0 ผสมกับปุ๋ยเคมี เพราะปุ๋ยจะจับเป็นก้อน ท้าให้
ปุ๋ยเคมีละลายยากไปด้วย 

 ปุ๋ยสูตร 0-3-0 ใช้ได้ดีในดินที่เป็นกรด เพราะปุ๋ยจะละลายได้ง่าย                
ไม่ควรใช้กับดินที่มี pH สูงกว่า 6 เพราะปุ๋ยจะละลายยาก ที่ส้าคัญต้อง
ใช้ปุ๋ยสูตร 0-3-0 ที่มีคุณภาพและเชื่อถือได้ 

 ปริมาณการใส่เพื่อรักษาระดับฟอสเฟต ควรใส่ในอัตรา 1.5-2.0 กก./ต้น/ปี 
โดยใส่ในรอบแรกของการใส่ปุ๋ย 

 การใส่ปุ๋ย ควรหว่านให้กระจายใต้ทรงพุ่ม (ห้ามวางเป็นกอง) แต่ใน
กรณีที่ดินเป็นกรดให้หว่านเป็นแถบตามรัศมีทรงพุ่ม 
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หมวดที่ 4  การใช้ปุ๋ยในสวนปาล์มน้้ามัน 

 
 ค ำตอบ   

 ในปาล์มน ้ามันอายุน้อย (1-3 ปี) ยังไม่มีทะลาย (เนื่องจาก 3 ปีแรก 
ต้องหักช่อดอกทิ ง) ดังนั นจึงไม่มีการน้าอาหารออกมากับทะลาย ในช่วงนี 
อาจใช้ปุ๋ยสูตรเสมอก็ได้ เช่น สูตร 15-15-15 หรือปุ๋ยสูตรปาล์มน ้ามัน
เล็กที่มีธาตุไนโตรเจน (N) สูงได้  

 เมื่อปาล์มน ้ามันผลิตทะลายแล้ว จะต้องมีการเพิ่มปุ๋ยโพแทสเซียม (K) 
มากขึ น เนื่องจากในทะลายปาล์มน ้ามัน มีธาตุ โพแทสเซียมสูง                  
(2.9% ของทะลายเปล่าที่แห้ง)  

 เมื่อมีการตัดทะลายปาล์มน ้ามัน ธาตุโพแทสเซียม (0-0-60) ก็จะ
ออกไปกับทะลายในปริมาณมากที่สุด ดังนั นเพื่อรักษาสมดุลของ
ปริมาณธาตุอาหารในปาล์มน ้ามัน จึงจ้าเป็นต้องใส่ปุ๋ยสูตร 0-0-60 
ให้กับปาล์มน ้ามันมากกว่าปุ๋ยชนิดอื่นๆ 

 เนื่องจากปาล์มน ้ามันในแต่ละสวน ผลิตทะลายในปริมาณที่แตกต่างกัน 
ดังนั นการใส่ปุ๋ยให้กับปาล์มน ้ามันในแต่ละสวน จึงแตกต่างกันด้วย 
นอกจากนั นในแต่ละปีปาล์มน ้ามันก็ผลิตทะลายไม่เท่ากัน หากปีไหน
ปาล์มน ้ามันมีทะลายจ้านวนมาก การใส่ปุ๋ยในปีถัดไปก็ต้องเพิ่มปริมาณ
ให้มากขึ น แต่หากปาล์มน ้ามันมีทะลายไม่มากจนผิดปกติ ก็ยังคงใส่ปุ๋ย
ในระดับเดิมได ้
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 สรุป คือ “การใส่ปุ๋ยในสวนปาล์มน ้ามันไม่มีสูตรส้าเร็จ” ควรใส่ตาม
ความต้องการของปาล์มน ้ามัน กล่าวคือถ้าปาล์มน ้ามันผลิตทะลายมาก 
ปาล์มน ้ามันก็จะต้องการปุ๋ยในปริมาณมากเช่นกัน (แต่สัดส่วน
โดยประมาณของธาตุ  N : P : K  เท่ากับ  2 : 1 : 3) 

 เราสามารถรู้ได้ว่าปาล์มน ้ามันต้องการปุ๋ยในปริมาณเท่าใด โดยการ
วิเคราะห์ตัวอย่างใบเพื่อดูปริมาณธาตุอาหารที่สะสมในปาล์มน ้ามัน 
แล้วน้าค่าวิเคราะห์ดังกล่าวไปเปรียบเทียบกับค่ามาตรฐาน ก็จะท้าให้
ทราบว่าปาล์มน ้ามันมีปริมาณธาตุอาหารในใบขาด พอดี หรือเกิน              
ถ้าปริมาณธาตุอาหารในใบขาดก็จะเพิ่มปริมาณปุ๋ย แต่ถ้าธาตุอาหาร 
ในใบเกินก็จะลดปริมาณการใช้ปุ๋ย (ดูรายละเอียดเพิ่มเติมในเรื่องการ
เก็บตัวอย่างใบ) 

 ตัวอย่างและความแตกต่างของปุ๋ยเชิงผสมและปุ๋ยเชิงประกอบ  

        
ปุ๋ยเชิงผสม 

 

       
ปุ๋ยเชิงประกอบ หรือปุ๋ยคอมปาวด์ 
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หมวดที่ 4  การใช้ปุ๋ยในสวนปาล์มน้้ามัน 

 
 ค ำตอบ   

 โดโลไมท์มีสูตรทางวิทยาศาสตร์ คือ MgCO3 + CaCO3 

 โดโลไมท์จะใช้เป็นแหล่งของธาตุแมกนีเซียม (Mg) ซึ่งปาล์มน ้ามันก็มี
ต้องการธาตุแมกนีเซียมด้วย 

โดยปกติแหล่งของแมกนีเซียมจะได้จาก 2 แหล่งคือ 

1) คีเซอร์ไรท์ (MgSO4H2O) ซึ่งจะให้ธาตุแมกนีเซียม (Mg) 27% และให้
ก้ามะถัน (S) 23% 

2) โดโลไมท์ (MgCO3 + CaCO3) จะให้ธาตุแมกนีเซียม (Mg) 2-20% 
(ตามคุณภาพของแหล่งผลิต) และให้แคลเซียม (Ca) 30-47% 

 ในสวนปาล์มน ้ามันที่ใช้โดโลไมท์จะต้องมีดินที่มีสภาพเป็นกรด คือมีค่า
ความเป็นกรด-ด่าง (pH) ต่้ากว่า 5 เพราะจะท้าให้โดโลไมท์ละลายได้ง่าย 
นอกจากนั นจะช่วยลดความเป็นกรดของดิน แต่ในสวนที่สภาพดิน               
ไม่เป็นกรด (ค่า pH สูงกว่า 5.5) ไม่ควรใช้โดโลไมท์เพราะจะละลายยาก 

 โดโลไมท์จะต่างกับปูนขาว เพราะในปูนขาวไม่มีธาตุแมกนีเซียม (Mg) 
แต่ในโดโลไมท์ มีธาตุแมกนีเซียม (Mg) ดังนั นการใส่โดโลไมท์จึงดีกว่าการ
ใส่ปูนขาว (แต่ในพื นที่ซ่ึงดินเป็นกรดจัด ควรจะใช้ปูนขาวเพื่อปรับความ
เป็นกรดให้ลดน้อยลง) 
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หมวดที่ 4  การใช้ปุ๋ยในสวนปาล์มน้้ามัน 

 
 ค ำตอบ   

 ปาล์มน ้ามันเป็นพืชที่ต้องการธาตุอาหารในปริมาณที่สูง ซึ่งในระยะ            
ที่ปาล์มน ้ามันให้ผลผลิตแล้ว การให้ปุ๋ยทางใบจะไม่เพียงพอกับความ
ต้องการของปาล์มน ้ามัน 

 ในแปลงกล้าปาล์มน ้ามันอายุ 1-3 เดือน สามารถให้ปุ๋ยทางใบได้ 
เนื่องจากในช่วงดังกล่าวปาล์มน ้ามันยังไม่ต้องการธาตุอาหารใน
ปริมาณที่สูงนัก (แต่ต้องมีการให้ปุ๋ยกับปาล์มน ้ามันทางดินด้วย) 

 ส้าหรับจุลธาตุ เช่น เหล็ก สังกะสี อาจให้ทางใบได้ เนื่องจากปาล์ม
น ้ามันต้องการในปริมาณที่น้อยมาก 

 ในการให้ปุย๋ทางใบนั น พืชจะต้องสามารถดดูซึมอาหารเข้าทางใบได้งา่ย 
แต่ใบปาล์มน ้ามันจะมีลักษณะเป็นมันท้าให้ดูดซึมอาหารได้ยาก 
สังเกตได้จากเมื่อเราก้าจัดกล้าปาล์มน ้ามันใต้โคน โดยการฉีดพ่นด้วย
ยาก้าจัดวัชพืชแบบดูดซึม จะเห็นว่ากล้าปาล์มน ้ามันไม่ตาย เนื่องจาก
ใบปาล์มน ้ามันมีการดูดซึมยาได้น้อยนั่นเอง 

 การให้ปุ๋ยทางใบสามารถใช้กรณีเป็นธาตุอาหารเสริม ซึ่งปาล์มน ้ามัน
ต้องการใช้ในปริมาณน้อยมากๆ เพราะธาตุอาหารเหล่านี มีอยู่ในดิน
เพียงพอแล้ว (นอกจากบางพื นที่ซึ่งมีการขาดธาตุดังกล่าวอย่าง
รุนแรง) 
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หมวดที่ 4  การใช้ปุ๋ยในสวนปาล์มน้้ามัน 

 
 ค ำตอบ   

ในการใส่ปุ๋ยที่ดีคือการใส่ครั้งละน้อยๆ แต่ใส่บ่อยครั้ง และทุกครั้งที่ใส่ปุ๋ย 
ดินจะต้องมีความชื้น ดังนั้นการใส่ปุ๋ยแบบ 3 ครั้ ง จึงดีกว่าใส่ ปุ๋ย                 
แบบ 2 ครั้งต่อป ีเนื่องจาก  
 การใส่ปุ๋ยครั งละมากๆ โดยมีรอบใส่น้อย เช่น ปุ๋ย 6 กิโลกรัมแบ่งใส่                

2 ครั งๆ ละ 3 กิโลกรัม จะมีโอกาสสูญเสียปุ๋ยสูง เพราะหากใส่ปุ๋ยเสร็จ
แล้วเกิดฝนตกปุ๋ยก็อาจจะถูกชะล้างไป 3 กิโลกรัม แต่ถ้าใส่ปุ๋ยครั งละ             
2 กิโลกรัม แบ่งใส่ 3 ครั ง หากเกิดฝนตกปุ๋ยก็จะถูกชะล้างไปเพียง                 
2 กิโลกรัม 

 ปาล์มน ้ามันมีรากตื น ซึ่งรากส่วนใหญ่จะอยู่ที่ความลึก 15 ซม. หากใส่
ปุ๋ยปริมาณมากเกินไป ปุ๋ยที่ใส่ก็จะผ่านชั นรากลงไปข้างล่าง ท้าให้                 
รากปาล์มน ้ามันดูดอาหารไม่ทัน 

 การใส่ปุ๋ยครั งละปรมิาณมากๆ ความเข้มข้นของปุ๋ยอาจเป็นอันตรายกบั                
รากปาล์มน ้ามันได ้
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ศูนย์วิจัยและพัฒนาการผลิตปาล์มน ้ามัน คณะทรัพยากรธรรมชาติ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ์
 

หมวดที่ 4  การใช้ปุ๋ยในสวนปาล์มน้้ามัน 

 

 ค ำตอบ   

 การใส่ปุ๋ยให้กับปาล์มน ้ามันในแต่ละรอบ ควรมีปุ๋ยครบทุกสูตร แต่ควรใส่
ในอัตราที่แตกต่างกัน  เช่น ในปีนี ใส่ปุ๋ย 21-0-0  อัตรา 3 กก./ต้น/ปี 
     18-46-0 อัตรา 1 กก./ต้น/ปี 
     0-0-60 อัตรา 3 กก./ต้น/ปี 

ตัวอย่ำง การใส่ปุ๋ยในปาล์มน้ ามัน 

1)  การใส่ปุ๋ยแบบไม่ถูกต้อง เช่น ใส่ปุ๋ย 3 รอบ/ปี โดยใส่ปุ๋ยรอบละสูตร  

 รอบที่ 1  ใส่ปุ๋ย 21-0-0 อัตรา  3 กก./ต้น/ปี  
 รอบที่ 2  ใส่ปุ๋ย 18-46-0 อัตรา  1 กก./ต้น/ปี  
 รอบที่ 3  ใส่ปุ๋ย 0-0-60 อัตรา  3 กก./ต้น/ปี   

 
2) การใส่ปุ๋ยในแบบที่ถูกต้อง คือ ในทุกรอบของการใส่ปุ๋ยปาล์มน ้ามัน

จะต้องได้รับธาตุอาหารครบทุกสูตร เช่น 
 รอบที่ 1  ใส่ 21-0-0 =1 กก./ต้น ปุย๋ 18-46-0 =1 กก./ต้น  

  และปุ๋ย 0-0-60 =1 กก./ต้น 
 รอบที่ 2  ใส่ 21-0-0 =1 กก./ต้น และ ปุ๋ย 0-0-60 =1 กก./ต้น 
 รอบที่ 3  ใส่ 21-0-0 =1 กก./ต้น และ ปุ๋ย 0-0-60 =1 กก./ต้น 

 ในกรณีของปุ๋ย 18-46-0 มีจ้านวน 1 กก. จะใส่เพียงครั งเดียวในรอบแรก 
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 โดยสรุปเป็นตารางดังนี  

ชนิดปุย๋ 
ปริมาณการใส่ (กก./ต้น) รวม 

(กก./ต้น) รอบที่ 1 รอบที่ 2 รอบที่ 3 
21-0-0 1.0 1.0 1.0 3.0 
18-46-0 1.0 - - 1.0 
0-0-60 1.0 1.0 1.0 3.0 

รวมน ้าหนักปุย๋ในแตล่ะรอบ 
(กก.) 

3.0 2.0 2.0 7.0 
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ศูนย์วิจัยและพัฒนาการผลิตปาล์มน ้ามัน คณะทรัพยากรธรรมชาติ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ์
 

หมวดที่ 4  การใช้ปุ๋ยในสวนปาล์มน้้ามัน 

 
 ค ำตอบ   

 ขี ไก่อัดเม็ดจะมีเปอร์เซ็นต์ของขี ไก่มากกว่า แต่ราคาแพงกว่า 

 ขี ไก่อัดเม็ดจะท้าจากขี ไก่ล้วนๆ ในคอกลอย เช่น ขี ไก่จากคอกไก่ไข่               
มาท้าให้แห้งแล้วอัดเป็นเม็ด ซึ่งมีความหนาแน่นมากกว่าขี ไก่ธรรมดา 
แต่การใช้ขี ไก่ล้วนๆจะต้องระมัดระวังการใช้โซดาไฟ ที่ใช้ป้องกันการ
เกิดหนอนในขี ไก่ เพราะหากมีการใช้โซดาไฟซึ่งมีคุณสมบัติเป็นด่าง
รุนแรง เมื่อเอาขี ไก่ที่มีโซดาไฟมาใส่ให้กับปาล์มน ้ามัน จะท้าให้ดินเป็น
ด่างและเป็นอันตรายกับปาล์มน ้ามัน ซึ่งจะท้าให้แก้ไขไดย้าก 

 วัตถุประสงค์หลักของการใช้ขี ไก่คือ เพื่อเพิ่มอินทรียวัตถุให้กับดิน แต่
ดนิที่มีอินทรียวัตถุสูงอยู่แล้ว (สูงกว่า 5%) จึงไม่จ้าเป็นต้องใช้ขี ไก่ก็ได้ 

 
ขี้ไก่แกลบที่จะมาใช้ ควรหมักให้มีการย่อยสลายของแกลบก่อน  

ถ้าน ามาใช้ทันที จะท าให้ปาล์มน้ ามันขาดไนโตรเจนได ้
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หมวดที่ 4  การใช้ปุ๋ยในสวนปาล์มน้้ามัน 

 

 ค ำตอบ   

 ปกติขี ไก่ซึ่งเป็นปุ๋ยอินทรีย์จะใช้ส้าหรับเพิ่มอินทรียวัตถุให้กับดิน               
การวางทั งกระสอบและให้เหตุผลว่าปาล์มน ้ามันจะได้กินนานๆนั น    
เป็นการเข้าใจผิด  

 การวางขี ไก่เป็นกระสอบจะไม่ท้าให้โครงสร้างดินดีขึ น แต่อาจจะเป็น          
ที่วางไข่ของด้วงแรดซึ่งจะท้าลายต้นปาล์มน ้ามัน 

 การใช้ขี ไก่ในปาล์มน ้ามันที่เพิ่งปลูก ควรคลุกกับดินบริเวณที่จะปลูก 
ดีกว่าน้าขี ไก่ไปใส่บริเวณก้นหลุม 

 การวางขี ไก่เป็นกระสอบ ปาล์มน ้ามันจะได้ประโยชน์เฉพาะจุดที่วาง
กระสอบเท่านั น ไม่ได้ช่วยในการปรับปรุงดิน 
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หมวดที่ 4  การใช้ปุ๋ยในสวนปาล์มน้้ามัน 

 

 ค ำตอบ   

 ปกติปุ๋ยที่มีขายตามท้องตลาด จะมี พ.ร.บ.ปุ๋ย ควบคุมคุณภาพอยู่แล้ว 
สังเกตจากข้างกระสอบปุ๋ย จะมีเลขที่อนุญาตจากกรมวิชาการเกษตร
ระบุอย่างชัดเจน 

 ปุ๋ยปลอมส่วนใหญ่จะเป็นปุ๋ยสูตร เช่น ปุ๋ยสูตร 15-15-15 ซึ่งในปุ๋ย 
100 กิโลกรัม มีธาตุไนโตรเจน (N) 15 กิโลกรัม ธาตุฟอสฟอรัส (P)                 
15 กิโลกรัม และธาตุโพแทสเซียม (K) 15 กิโลกรัม แต่ปุ๋ยปลอมจะมี
ธาตุอาหารในปริมาณที่ต่้ากว่า  

 การใช้ปุ๋ยเดี่ยวที่ยังไม่มีการผสม มีโอกาสเป็นปุ๋ยปลอมน้อยกว่าปุ๋ยสูตร 

 การซื อปุ๋ยที่มีคุณภาพดีและราคาถูก สามารถท้าได้โดยการรวมกลุ่มกัน 

 การเช็คปริมาณธาตุอาหารในปุ๋ยว่ามีครบตามสูตรหรอืไม่ สามารถส่งไป
วิเคราะห์ได้ที่กรมวิชาการเกษตร ซึ่งจะท้าได้ง่ายและคุ้มค่าในกรณีที่มี
การรวมกลุ่มกันซื อปุ๋ย 
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หมวดที่ 4  การใช้ปุ๋ยในสวนปาล์มน้้ามัน 

 
 ค ำตอบ   

 ปกติการวิเคราะห์ตัวอย่างใบจะวิเคราะห์ทุกๆ ปี (ปีละ 1 ครั ง) ส่วน
การวิเคราะห์ตัวอย่างดินจะวิเคราะห์ทุกๆ 5 ปี (5 ปี / 1 ครั ง) 

 

 
 ค ำตอบ   

 ปกติการวิเคราะห์ดินและใบปาล์มน ้ามันจะท้าก่อนการใส่ปุ๋ย โดยจะท้า
การเก็บตัวอย่างดินและใบในช่วงที่ไม่มีฝนมากหรือน้อยเกินไป และ
จะต้องเว้นระยะให้ห่างจากการใส่ปุ๋ยอย่างน้อย 3 เดือน ซึ่งโดยปกติ  
เราใส่ปุ๋ยให้กับปาล์มน ้ามันจ้านวน 3 รอบ/ปี คือ 

 รอบแรก ต้นฝน ประมาณเดือนพฤษภาคม-มิถุนายน 
 รอบสอง กลางฝน ประมาณเดือนสิงหาคม-กันยายน 
 รอบสาม ปลายฝน ประมาณเดือนพฤศจิกายน-ธันวาคม 

 จะเห็นว่า ในรอบสุดท้ายจะใส่ปุ๋ยคือเดือนธันวาคม ดังนั นการเก็บ
ตัวอย่างดินจะต้องห่างไปอีก 3 เดือน คือจะเก็บตัวอย่างดินได้ประมาณ
ปลายเดือนมีนาคม-เมษายนของปีถัดไป โดยผลการวิเคราะห์จะ
น้าไปใช้ในการก้าหนดการใส่ปุ๋ยในเดือนพฤษภาคมของปีถัดไป  
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หมวดที่ 4  การใช้ปุ๋ยในสวนปาล์มน้้ามัน 

 
 ค ำตอบ   
 การวิเคราะห์ดินและใบปาล์มน ้ามันจะวิเคราะห์หลังจากใส่ปุ๋ยแล้ว            

3 เดือน เพราะถ้าวิเคราะห์ก่อน 3 เดือน ปริมาณธาตุอาหารในใบที่
สะสมจากการใส่ปุ๋ยยังไม่เต็มที่ 

 

 
 ค ำตอบ   

 การวิเคราะห์ใบปาล์มน้ ามัน  จะท้าให้ทราบว่า ปริมาณปุ๋ยที่ใส่ให้กับ
ปาล์มน ้ามันในปีที่ผ่านมา อยู่ในระดับที่ขาด พอดี หรือเกินความ
ต้องการของปาล์มน ้ามัน โดยใช้ค่าวิเคราะห์ใบที่ได้น้ามาเปรียบเทียบ
กับค่ามาตรฐานของปาล์มน ้ ามัน   หากค่าวิ เคราะห์ ใบต่้ ากว่ า                   
ค่ามาตรฐาน (ค่าวิกฤติ) ก็ให้เพิ่มปุ๋ยอีก 25% หากค่าวิเคราะห์เท่ากับ
ค่ามาตรฐาน ก็ใส่ปุ๋ยเท่าเดิม แต่หากค่าวิเคราะห์ใบสูงกว่าค่ามาตรฐาน 
กใ็ห้ลดปริมาณการใส่ปุ๋ยลง 20% จากปริมาณการใส่ปุ๋ยของปีที่ผ่านมา 

เช่น   ในปีที่ผ่านมาใส่ปุ๋ย 21-0-0 จ้านวน 3 กก./ต้น/ปี หลังจาก
วิเคราะห์ใบแล้วพบว่า ค่าไนโตรเจนยังต่้ากว่ามาตรฐาน ก็จะเพิ่มปุ๋ยอีก 
25% มีค่าเท่ากับ 3 x (25/100) = 0.75 กก. 

ค ำถำม  

ค ำถำม  
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ดังนั น ในปีถัดไปจะต้องใส่ปุ๋ย 21-0-0  = 3.0 + 0.75 กก.  

   = 3.75 กก./ต้น/ปี 

จะเห็นว่า เราจะทราบปริมาณการใช้ปุ๋ยในปีถัดไป ว่าต้องใช้จ้านวน
เท่าไรนั น เราจะต้องมีข้อมูลปริมาณการใช้ปุ๋ยในปีที่ผ่านมา เพราะ                
ผลวิเคราะห์ตัวอย่างใบจะบอกเพียงว่า ควรเพิ่มปุ๋ย ลดปุ๋ย หรือใส่ปุ๋ย          
เท่าเดิม (ไม่ได้บอกปริมาณการใส่)  

 
ตาราง แสดงระดับปริมาณธาตุอาหารที่ในทางใบที่ 17 ของปาล์มน ้ามันที่ให้  

ผลผลิตแล้ว 
ธาตุอาหาร ขาด เหมาะสม เกิน 

ไนโตรเจน (%) < 2.30 2.40 - 2.80 > 3.00 
ฟอสฟอรัส (%) < 0.14 0.15 - 0.18 > 0.25 
โพแทสเซียม (%) < 0.75 0.90 - 1.20 > 1.60 
แมกนีเซียม (%) < 0.20 0.25 - 0.40 > 0.70 
แคลเซียม (%) < 0.25 0.50 - 0.75 > 1.00 
ซัลเฟอร์ (%) < 0.20 0.25 - 0.35 > 0.60 
คลอรีน (%) < 0.25 0.50 - 0.70 > 1.00 
โบรอน (mg/kg) < 8 15 - 25 > 40 
ทองแดง (mg/kg) < 3 5 - 8 > 15 
สังกะสี (mg/kg) < 10 12 - 18 > 80 

ที่มา  :  Rankine and Fairhurst  (1998) 
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 การวิเคราะห์ดิน จะบอกให้ทราบว่าดินที่ปลูกปาล์มน ้ามันมีคุณสมบัติ
อย่างไร ซึ่งในบางครั งเราอาจใส่ปุ๋ยให้กับปาล์มน ้ามันในอัตราสูง แต่
พบว่าปริมาณธาตุอาหารในปาล์มน ้ามันมีไม่เพียงพอ แสดงว่าดิน
อาจจะตรึงปุ๋ยไว้ท้าให้ปาล์มน ้ามันไม่ได้รับปุ๋ย  

หากเป็นเช่นนี จะต้องแก้ไขโดยวิธีการปรับปรุงดิน เช่น ในสวน
ปาล์มน ้ามัน 2 แปลง มีการใส่ปุ๋ยในอัตราเท่ากัน แต่พบว่าค่าวิเคราะห์
ใบมีความแตกต่างกัน ก็ให้ท้าการวิเคราะห์ตัวอย่างดิน หากพบว่าแปลง
ที่ค่าวิเคราะห์ใบมีธาตุอาหารต่้า ดินมีสภาพเป็นกรด เราก็จะแก้ไขโดย
การปรับปรุงดินไม่ให้เป็นกรดโดยการใส่ปูนขาว การแก้ปัญหาโดยวิธีนี 
จะท้าให้ปาล์มน ้ามันดูดปุ๋ยได้มากขึ น ซึ่งจะดีกว่าการเพิ่มปริมาณปุ๋ย 

ตาราง แสดงปริมาณธาตุอาหารในดินที่เหมาะสมในการปลูกปาล์มน ้ามัน 

ธาตุอาหาร 
ปริมาณธาตุอาหารในดิน 

ต่ ามาก ต่ า ปานกลาง สูง 

pH (1:5, ดิน:น ้า) < 3.5 4.0 4.2 5.5 
Organic C (%) < 0.8 1.2 1.5 2.5 
Total N (%) < 0.08 0.12 0.15 0.25 
Total P (mg/kg) < 120 200 250 400 
Available P (mg/kg) < 8 15 20 25 
Exchangeable K (cmol/kg) < 0.08 0.20 0.25 0.30 
Exchangeable Mg (cmol/kg) < 0.08 0.20 0.25 0.30 
Available Cu (mg/kg) < 4 < 5 5 > 6 
ECEC (cmol/kg) < 6 12 15 18 

หมายเหตุ  :  mg/kg = ppm และ cmol/kg = meq/100g 
ที่มา : Rankine and Fairhurst (1998) 
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หมวดที่ 4  การใช้ปุ๋ยในสวนปาล์มน้้ามัน 

 
 ค ำตอบ   

 

ขั นตอนการเก็บตัวอย่างดินและใบปาล์มน ้ามันไม่ซับซ้อน แต่จ้าเป็นต้องมี
ความช้านาญ โดยเฉพาะเรื่องการนับต้าแหน่งใบปาล์มน ้ามัน ซึ่งหลังจาก
ก้าหนดต้นที่จะเก็บตัวอย่างแล้ว ให้ท้าเครื่องหมายไว้เพราะต้องเก็บอีกในปี
หน้า การเก็บตัวอย่างดินและใบจากต้นตัวอย่างจะต้องท้าควบคู่กันเสมอ (การ
เก็บตัวอย่างดินอาจเก็บทุก 5 ปี แต่ตัวอย่างใบควรเก็บทุกๆปี โดยเก็บต้นเดิม
ที่เก็บในปีที่แล้ว) 

 การเก็บตัวอย่างใบปาล์มน้ ามัน 
จะใช้ตัวอย่างใบจากทางใบที่ 17 เนื่องจากพบว่าปริมาณธาตุอาหารในทางใบ
ที่ 17 มีความสัมพันธ์กับปริมาณผลผลิต และมีการก้าหนดมาตรฐานของธาตุ
อาหารที่เหมาะสมในปาล์มน ้ามันจากตัวอย่างทางใบที่ 17 
การเลือกทางใบที่ 17 มีขั้นตอนดังนี้ 
 เลือกทางใบที่ 1 ซึ่งเป็นใบที่มีอายุน้อยที่สุดที่มีการพัฒนาสมบูรณ์แล้ว 

โดยสังเกตจากใบย่อยบริเวณโคนทางใบตั งฉากกับทางใบแล้ว 

 

ค ำถำม  
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 เลือกทางใบที่ 17 : โดยปกติปาล์มน ้ามันจะมีการสร้างทางใบรอบ      
ล้าต้นโดย 1 รอบ จะมี 8 ทางใบ ในการสร้างทางใบการวนของใบจะ
ไปด้านซ้ายหรือด้านขวาก็ได้ ท้าให้ทางใบที่ 1, 9, 17, 25, ... อยู่ใน
แนวเดียวกัน 
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เลือกใบย่อยบนทางใบที่ 17  
 เก็บใบย่อยบรเิวณกลางทางใบที่ 17 ซึ่งสังเกตได้จากเส้นทางใบ มีการ

เปลี่ยนจากแบนราบเป็นสันสามเหลี่ยม 
 ใบย่อยที่เก็บจะต้องเป็นใบที่ชี ขึ นด้านบน และชี ลงด้านล่างในจ้านวน

ที่เท่ากัน 
 

 

เก็บใบย่อยจ้านวน 12 ใบย่อย โดย
เก็บข้างละ 6 ใบ เป็นใบที่ชี ด้านบน 
3 ใบ และชี ลงด้านล่าง 3 ใบ 

  

เก็บใบย่อยในต้าแหน่งกลางของ
ทางใบ ซึ่งต้าแหน่งดังกล่าวจะอยู่
บริเวณที่สันทางใบเริ่มเปลี่ยนจาก           
สันทางใบเรียบเป็นสันทางใบ
เหลี่ยม  ซึ่งจุดดังกล่าวจะเป็น
ส่วนกลางของทางใบ 

  

ตัดส่วนปลายใบและโคนใบทิ ง เก็บ
เฉพาะส่วนกลางใบยาวประมาณ 
5-6 นิ ว 

  

ลอกเส้นกลางใบทิ งเหลือเฉพาะ
แผ่นใบ ในกรณีที่   ต้นตัวอย่างมี
จ้านวนมาก ให้ใช้แผ่นใบเพียง                
ซีกเดียว 
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การเตรียมตัวอย่างก่อนส่งวิเคราะห์ 
1. ท้าความสะอาดแผ่นใบโดยใช้ผ้าสะอาดเช็ด (ผ้าที่เช็ดใบให้ซักด้วยน ้า

สะอาด ห้ำม ซักด้วยผงซักฟอกโดยเด็ดขาด) 
2. อบแผ่นใบที่สะอาดแล้วที่อุณหภูมิ 70-80 องศาเซลเซียส นาน 24-48 

ชั่วโมง ภายใน 24 ชั่วโมง หลังจากเก็บตัวอย่างใบ ในกรณีที่ไม่สามารถ
อบได้ให้เก็บไว้ที่อุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส 

3. ตัวอย่างที่อบแห้งแล้ว บดละเอียดแล้วส่งวิเคราะห์ในห้องปฏิบัติการ 
โดยเขียนหมายเลขแปลงที่เก็บ วันที่เก็บตัวอย่าง ให้ถูกต้อง 
 

 การเก็บตัวอย่างดิน 
 เก็บตัวอย่างบริเวณที่มีการใส่ปุ๋ย 
 ความลึกของการเก็บ 
 0-15 ซม.   คุณสมบัติดินชั นบน 
 15-30 ซม.   คุณสมบัติดินชั นกลาง         
 30-50 ซม. คุณสมบัติดินชั นล่าง 

 โดยทั่วไปในการเก็บตัวอย่างเพื่อดูธาตุอาหารที่ตกค้างในดิน จะใช้
ดินที่ความลึก 0-30 ซม. เพียงความลึกเดียว 
 

 

 
 

อาจรวมเป็นตัวอย่างเดียวกัน             
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หมวดที่ 4  การใช้ปุ๋ยในสวนปาล์มน้้ามัน 

 
 ค ำตอบ   

 

 ในการใส่ปุ๋ยทุกชนิดจะต้องใส่ในช่วงที่ดินมีความชื นเสมอ เพื่อจะท้าให้
ปุ๋ยละลายและพืชสามารถน้าไปใช้ได้ 

 ส้าหรับโบรอน ซ่ึงค่อนข้างจะละลายน ้ายาก ควรใส่ในรอบแรกของการ
ใส่ปุ๋ย เนื่องจากมีฝนดี ในการใส่โบรอนให้ใส่ที่ดินรอบโคนต้น ห้ามใส่ใน
กาบหรือยอดเพราะโบรอนมีความเป็นพิษ การใส่ในกาบอย่างต่อเนื่อง
จะท้าให้เนื อเยื่อตายได้ นอกจากนั นการใส่โบรอนควรใส่แยกไม่ควร
ผสมกับปุ๋ยตัวอื่น เนื่องจากใช้โบรอนในปริมาณน้อย 

 แมกนีเซียม ได้จากปุ๋ย 2 แหล่ง คือ โดโลไมท์กับคีเซอร์ไรท์ 
 ในพื นที่ดินมีความเป็นกรดจะใช้โดโลไมท์ ส้าหรับการใส่ควรจะใส่แยก

กับปุ๋ยเคมี เนื่องจากโดโลไมท์เป็นปูน การผสมรวมกับปุ๋ยเคมีจะท้าให้
เป็นก้อนแข็ง และสามารถใส่โดโลไมท์ในช่วงแล้งได้เนื่องจากมีการ
สูญเสียจากการชะล้างน้อยมาก 

 ส้าหรับคีเซอร์ไรท์ ควรใส่ในรอบปุ๋ยที่มีการใช้โพแทสเซียม (0-0-60) 
น้อย เช่น ถ้ามีการใส่โพแทสเซียม 2 รอบ คือต้นฝนกับปลายฝน อาจจะ
ใส่คีเซอร์ไรท์ในชว่งกลางฝนก็ได้ ไม่ควรใสค่ีเซอร์ไรท์ในรอบสุดท้ายของ
การใส่ปุ๋ย เพราะรอบนี จะมีการใส ่0-0-60 สูงกว่าปุ๋ยชนิดอื่นๆ 

 
อาการขาดธาตุแมกนีเซียม 

ค ำถำม  
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หมวดที่ 4  การใช้ปุ๋ยในสวนปาล์มน้้ามัน 

 

 ค ำตอบ   

 อาการใบหยิกของปาล์มน ้ามันเกิดจากปาล์มน ้ามันขาดโบรอน ดังนั น
ถ้าไม่เคยมีการใส่โบรอนเลยแล้วพบว่ามีอาการใบหยิก เราจะป้องกัน
ไม่ให้ใบที่เกิดใหม่มีปัญหาหยิกงอโดยการใส่โบรอน แต่ใบที่มีอาการ
หยิกงออยู่แล้วถึงจะใส่โบรอนอาการดังกล่าวก็ไม่หาย 

 อาการขาดโบรอนนอกจากจะแสดงในลักษณะอื่นๆ เช่น ปลายใบของ
ใบอ่อนจะเป็นรูปตะขอ (Leaf hook) 

 อัตราการใส่ส้าหรับปาล์มน ้ามันอายุ 13 ปี ใส่ต้นละ 150 กรัม/ปี  
 

 
อาการขาดธาตุโบรอน 
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ศูนย์วิจัยและพัฒนาการผลิตปาล์มน ้ามัน คณะทรัพยากรธรรมชาติ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ์
 

หมวดที่ 4  การใช้ปุ๋ยในสวนปาล์มน้้ามัน 

 
 ค ำตอบ   

 ทางใบเหลือง เป็นลักษณะของพันธุกรรม ปกติสีของทางใบจะมี              
2 แบบ คือทางใบเหลืองกับทางใบเขียว 
 

 ลักษณะอาการจุดสีส้มบริเวณใบ สาเหตุเกิดจากปาล์มน ้ามันได้รับธาตุ
โพแทสเซียม (0-0-60) ไม่เพียงพอ แนวทางแก้ไขโดยเพิ่มปุ๋ย 0-0-60 
อีก 20% จากปริมาณการใส่ในปีที่ผ่านมา 

 เมื่อใส่แล้วให้สังเกตอาการใบที่อยู่บริเวณกลางๆทรงพุ่ม (ชั นที่ 4-5 
จากยอด) จะไม่มีอาการใบจุด แต่ใบเก่าที่เคยเป็นจุดสีส้มแล้วก็ยังคงมี
อาการเหมือนเดิม 

 

     
อาการขาดธาตุโพแทสเซียม 
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ศูนย์วิจัยและพัฒนาการผลิตปาล์มน ้ามัน คณะทรัพยากรธรรมชาติ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ์
 

หมวดที่ 4  การใช้ปุ๋ยในสวนปาล์มน้้ามัน 

 
 ค ำตอบ   
 ทะลายเปล่าปาล์มน ้ามันมีปริมาณธาตุอาหารสูง โดยทะลายเปล่าสดจะ

มีธาตุไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม และแมกนีเซียม ในปริมาณ 
0.32, 0.09, 1.16 และ 0.12 เปอร์เซ็นต์ ตามล้าดับ การใช้ทะลายเปล่า
คลุมโคนหรือระหว่างแถวปาล์มน ้ามัน (ในปาล์มน ้ามันใหญ่) นอกจาก
จะเป็นการเพิ่มปุ๋ยให้กับปาล์มน ้ามันแล้วยังช่วยรักษาความชื นอีกด้วย 

 ปริมาณการใช้ส้าหรับปาล์มน ้ามันเล็กที่เพิ่งปลูก จะคลุมรอบโคนรัศมี
ประมาณ 1 เมตร ส่วนปาล์มน ้ามันใหญ่ 4-5 ปี จะใช้ต้นละ 200 
กิโลกรัม คลุมรอบโคนเช่นเดียวกันและในปาล์มน ้ามันอายุมากจะใช้
ทะลายเปล่าปูระหว่างต้น 
 อย่างไรก็ตาม การคลุมทะลายเปล่าจะต้องไม่คลุมให้หนาเกินไป 

(ปกติจะคลุม 2 ชั น) เพราะจะเป็นที่อาศัยของด้วงแรด ซึ่งจะ
เป็นศัตรูของปาล์มน ้ามันในอนาคต 

 

ค ำถำม   

ศูน
ย์ว
ิจัย
แล
ะพ
ัฒน

าก
าร
ผล
ิตป
าล
์มน
้ำม
ัน 
คณ

ะท
รัพ
ยา
กร
ธร
รม
ชา
ติ 
มห
าว
ิทย
าล
ัยส
งข
ลา
นค
ริน
ทร
์



- 58 - 
 

ศูนย์วิจัยและพัฒนาการผลิตปาล์มน ้ามัน คณะทรัพยากรธรรมชาติ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ์
 

หมวดที่ 4  การใช้ปุ๋ยในสวนปาล์มน้้ามัน 

 
 ค ำตอบ   

  

 ในหลักการสร้างอาหารของปาล์มน ้ามันและพืชทั่วไปนั น พืชจะดูด
อาหารทางรากแล้วล้าเลียงผ่านท่อน ้าไปยังใบเพื่อสร้างอาหาร โดยมี
แสงเป็นตัวให้พลังงาน หลังจากได้อาหารแล้วอาหารจะถูกส่งกลับลงมา
ทางท่ออาหาร ไปเก็บสะสมที่ล้าต้นหรือทะลาย ฯลฯ เพื่อให้                 
ปาล์มน ้ามันเจริญเติบโต การเจาะล้าต้นจะเป็นการตัดท่อล้าเลียงน ้า
และอาหาร นอกจากนี ยังไม่มีรายงานวิจัยว่าธาตุอาหารจะเข้าท่อ
ล้าเลียงโดยวิธีการให้อาหารทางล้าต้นได้ 

เมื่อทะลายปาล์มน ้ามันสุกก็จะตัดทะลายออกไปขาย ซึ่งจะเป็นการเอา
อาหารออกจากปาล์มน ้ามัน ดังนั นหากมีจ้านวนทะลายออกไปมาก                
ก็จ้าเป็นต้องใส่ปุ๋ยมากตามไปด้วย ซึ่งการใส่ปุ๋ยเพียง 250 กรัม/ต้น                
คงไม่เพียงพอ เพราะมีการศึกษาแล้วว่าในการเอาทะลายออกจาก                
ต้นปาล์มน ้ามัน  100 กิโลกรัม จะมีธาตุอาหารออกไป ดังนี  
 ไนโตรเจน (N)  ออกไป  294 กรัม  
 ฟอสฟอรัส (P)  ออกไป    44 กรัม  
 โพแทสเซียม (K)  ออกไป  371 กรัม  
 แมกนีเซียม (Mg) ออกไป    77 กรัม 
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หมวดที่ 4  การใช้ปุ๋ยในสวนปาล์มน้้ามัน 

 

 ค ำตอบ   
 

 สามารถท้าได้แต่ผลผลิตคงไม่มาก เนื่องจากปาล์มน ้ามันเป็นพืช                 
ที่ต้องการอาหารมาก ในขณะที่ปุ๋ยอินทรีย์มีอาหารน้อย จึงจ้าเป็นต้อง
ใส่ปุ๋ยอินทรีย์จ้านวนมาก ที่ส้าคัญอีกอย่างคือปาล์มน ้ามันเป็นพืช                
ที่ต้องการธาตุโพแทสเซียม (K) ในปริมาณสูง เช่น ในปุ๋ย 21-0-0 จะมี
ไนโตรเจน (N) 21 กิโลกรัมจากปุ๋ย 100 กิโลกรัม ในขณะที่มูลไก่                  
100 กิโลกรัม จะมีไนโตรเจน (N) ประมาณ 2 กิโลกรัม (มูลไก่คุณภาพดี) 
ดังนั นถ้าจะใช้มูลไก่ทดแทนปุ๋ย 21-0-0 ต้องใช้มูลไก่ถึง 11 เท่าของ
ปริมาณปุ๋ย 21-0-0 

 นอกจากนั นปุ๋ยอินทรีย์ที่มีโพแทสเซียม (K) สูง นั นหายาก อาจจะต้อง
ใช้ขี เถ้าทะลายปาล์มน ้ามันมาใช้ทดแทนปุ๋ย 0-0-60 

 ปาล์มน ้ามันเป็นพืชอุตสาหกรรม หลังจากปลูกแล้วผลผลิต (ทะลาย) 
จะต้องน้าเข้าสู่โรงงานซึ่งจะมีการใช้สารเคมี และในกระบวนการสกัด/
กลั่น จะต้องใช้ทะลายปาล์มน ้ามันในปริมาณมาก ถึงแม้นเราจะปลูก
ปาล์มน ้ามันอินทรีย์แต่สุดท้ายก็ต้องไปรวมกับปาล์มน ้ามันปกติอยู่ดี 
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หมวดที่ 4  การใช้ปุ๋ยในสวนปาล์มน้้ามัน 

 

 ค ำตอบ   

 ไม่มีปุ๋ย เร่งดอกส้าหรับปาล์มน ้ามัน เนื่องจากที่ซอกของทางใบ                
ปาล์มน ้ามันในทุกทางใบจะมีดอกเสมอ ซึ่งจะเป็นดอกตัวผู้หรือดอก             
ตัวเมียนั นขึ นอยู่กับความสมบูรณ์ของปาล์มน ้ามันในช่วงที่เกิดตาดอก 
ดังนั นในการใส่ปุ๋ยให้กับปาล์มน ้ามัน จ้าเป็นต้องใส่ปุ๋ยที่มีธาตุอาหาร    
ให้ครบทุกตัว 

 ถ้าปาล์มน ้ามันออกทางใบ 3 ทางใบ/เดือน แสดงว่าทุกเดือนจะมีดอก 
3 ดอก ดังนั นถ้าจะให้ปาล์มน ้ามันออกดอกตัวเมียทุกเดือนก็ต้องใส่ปุ๋ย
และน ้าให้สมบูรณ์ตลอดปี 
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ประวัติผู้เขยีน 
ชื่อ  : นายธีระพงศ์  จันทรนิยม 
ประวัติการศึกษา    :  วิทยาศาสตร์มหาบัณฑิต (วิทยาศาสตร์ชีวภาพ)    
    มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 

  :  วิทยาศาสตร์บัณฑิต (ชีววิทยา)  มหาวิทยาลัยรามค้าแหง 
สถานที่ท างาน   : ศูนย์วิจัยและพัฒนาการผลิตปาล์มน ้ามัน   
    คณะทรัพยากรธรรมชาติ  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์  
ต าแหน่ง    :  นักวิชาการเกษตรช้านาญการพิเศษ 
สาขาที่มีความช านาญพิเศษ : การจัดการสวนปาล์มน ้ามัน 
ผลงานทางวิชาการ (วิจัย/ ที่ปรึกษา/ คณะกรรมการ) 

 โครงการวิจัยเพื่อปรับปรุงผลผลิตปาล์มน ้ามัน  
 โครงการวิจัยความต้องการธาตุอาหารและการจัดการปุ๋ยเพื่อเพิ่มผลผลิตของปาล์มน ้ามัน  
 โครงการวิจัยผลของการให้น ้าต่อการเพิ่มผลผลิตของปาล์มน ้ามัน  
 โครงการวิจัยการจัดการระบบการให้น ้าและปุ๋ยทางระบบน ้าเพื่อเพิ่มผลผลิตปาล์มน ้ามัน 
 โครงการวิจัยการพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตและเพิ่มมูลค่าสวนปาล์มน ้ามัน 
 โครงการให้ค้าปรึกษาทางวิชาการด้านเขตกรรมปาล์มน ้ามัน 
 โครงการวิจัยการศึกษาคุณภาพของชนิดเมล็ดปาล์มงอก 
 โครงการวิจัยการศึกษาผลกระทบปาล์มในพื นที่น ้าท่วมขัง 
 โครงการวิจัยการปลูกปาล์มน ้ามันในพื นที่นากุ้งร้าง 
 โครงการวิจัยการใช้ปุ๋ยเคมีร่วมกับปุ๋ยอินทรีย์เพื่อเพิ่มผลผลิตปาล์มน ้ามันในพื นที่นาร้าง 
 โครงการวิจัยการศึกษามาตรฐานความสกุแก่และข้อพิจารณาในการเก็บเกี่ยวของทะลาย

ปาล์มน ้ามันชนิดผลดิบสีด้าและผลดิบสีเขียว 
 โครงการวิจัยการทดสอบประสิทธิภาพการใช้ปุ๋ยจากวิธีการใส่ปุ๋ยแบบต่างๆ                  

และโครงการวิจัยการจัดการดินและปุ๋ยแบบผสมผสานเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต                  
ปาล์มน ้ามัน (มูลนิธิชัยพัฒนา) 

 ผู้เชี่ยวชาญโครงการส่งเสริมการผลิตปาล์มน ้ามันและน ้ามันปาล์มเพื่อพลังงานชีวภาพ              
อย่างยั่งยืน  

 โครงการพัฒนากลุ่มเกษตรกรรายย่อยอย่างมีส่วนร่วมในการผลิตปาล์มน ้ามันอย่าง
ยั่งยืนตามมาตรฐาน GAP และ RSPO 

 ที่ปรึกษาทางวิชาการ บริษัท สุขสมบูรณ์น ้ามันปาล์ม จ้ากัด 
 คณะกรรมการวิชาการพิจารณามาตรฐานสินค้าเกษตร เรื่อง ปาล์มน ้ามัน 
 โครงการจัดท้ามาตรฐานอาชีพและคุณวุฒิวิชาชีพ สาขาวิชาชีพเกษตรกรรม สาขา

เพาะปลูกพืชเศรษฐกิจ อาชีพผู้ปฏิบัติด้านการเพาะปลูกปาล์มน ้ามัน 
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